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"Derechos Humanos y diversidad afectivo-sexual” es una unidad diddctica realizada conjuntamente
por Amnistia Internacional, COGAM y COLEGAS que pretende aportar a la comunidad docente nuevos
recursos educativos para trabajar este tema.

La orientacién sexual y la identidad de género son caracteristicas de la personalidad humana. Por
ello, el derecho a vivir libremente la propia orientacién sexual o identidad de género y a expresarlas sin
temor son derechos humanos en el mds pleno sentido de la palabra.

No obstante, en demasiados paises del mundo, pese al compromiso de sus gobiernos de proteger
los derechos humanos de todas las personas sin discriminacién alguna, se priva a lesbianas, gais, bisexuales
y personas transgénero de su derecho fundamental a la vida, a la seguridad y a la igualdad ante la ley.

La forma en que se sufre la discriminacién por motivo de raza, sexo, religion o discapacidad varia
de manera considerable: existen diferencias dentro de la diferencia. El factor comin es el dafio que se
inflige a la dignidad de las personas como consecuencia de su pertenencia a ciertos grupos.

En el caso de lesbianas y gais, la historia nos ensefia que la invisibilidad a la que se han visto
condenados ha traido consigo un gran nimero de estereotipos y prejuicios. Por desconocimiento, se ha
atribuido nociones de perversidad y vergiienza a las formas de relacién homosexual y a los modos de
expresién de la misma. Este hecho injusto, vulnera sin duda la dignidad y la autoestima de este grupo.

Las organizaciones que hemos elaborado este material defendemos que todas las personas,
independientemente de su orientacion sexual o identidad de género, deben disfrutar de todos los
derechos descritos en la Declaracién Universal de Derechos Humanos: lesbianas, gais, bisexuales y
personas fransgénero no pueden ser objetivo de discriminacién o abuso por no responder a un supuesto
imperativo de heterosexualidad.

Es importante reconocer que existen diferentes modelos de violencia contra el colectivo LGBT y
que dichos modelos estdn interrelacionados y se producen en diferentes contextos. Abordar la
complejidad y gravedad de estos abusos es también subrayar la obligacion que tienen los Estados de
ocuparse tanto de la violencia homéfoba y trdnsfoba como de la discriminacion de la que nace esa misma
violencia. Esta unidad diddctica pretende informar y sensibilizar al mundo educativo y, especialmente, a
jovenes y educadores sobre la terrible situacién que padecen las personas LGBT en el mundo por el mero
hecho de ser quienes son y de amar segtin sus sentimientos.
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OBIJETIVOS EDUCATIVOS

Los objetivos que pretende este material educativo se orientan hacia: OBJETIVOS

- Conocer la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

- Clarificar al alumnado y profesorado conceptos e ideas sobre los que suele existir una gran confusién.

- Ofrecer una visién histérica de la orientacién sexual, la homofobia y la transfobia.

- Destacar los lugares (paises, medio familiar, social y laboral) donde esta discriminacién se hace mds
evidente.

- Acercar a una realidad cuyo conocimiento le lleve a desarrollar actitudes de aceptacion y respeto ante la
diversidad afectivo-sexual.

- Promover la reflexién sobre la situacion actual de los derechos humanos y las personas LGBT.

- Desarrollar una sensibilizacion y comprensién de esta realidad.

- Motivar la generacién de una actitud positiva ante la situacién de este colectivo.

- Crear una actitud de respeto y defensa hacia todos aquellos colectivos que sufren algin tipo de
discriminacion.

- Sensibilizar en la aceptacion de la diversidad.

- Aceptacién de la propia orientacion sexual y de las personas de su entorno.

- Promover la implicacién del alumnado y profesorado en la defensa de los derechos humanos.

NIVEL EDUCATIVO

Este material diddctico contiene propuestas diddcticas para poder ser trabajado durante las etapas
de Educacidn Primaria, Secundaria, Bachillerato y Escuelas de Educacién de Personas Adultas

TEMPORALIZACION Y TRANSVERSALIDAD

Las fechas iddoneas para la realizacion de esta unidad las marcara el profesorado en funcion de su
programacién, aunque hay conmemoraciones que por su contenido simbdlico se pueden aprovechar como son:
o 10 de Diciembre, dia de los Derechos Humanos
D 6 de diciembre, dia de la Constitucién
. 17 de mayo, jornada mundial de lucha contra la homofobia y la transfobia
. 28 de junio, dia del Orgullo Gay

Ademds de su utilizacién en fechas concretas, este material puede ser utilizado en diversas dreas
de conocimiento de forma transversal como: Lenguaje, Etica, Sociales, Historia... pudiendo adaptarse a las
programaciones como complemento de los aprendizajes de contenidos especificos de cada materia.

El tratamiento transversal de esta unidad tiene como meta que el alumnado comprenda y asuma
como natural, a través la propia prdctica, que vivir libremente la orientacién sexual e identidad de género es
un derecho humano, comprometiéndose en su respeto y no discriminacidn.

Todas las actividades propuestas llevan una edad recomendada. No obstante, serd el profesorado el
que vea su conveniencia o adaptacion de dichas actividades a otros niveles diferentes de los sugeridos.
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GLOSARIO

Este glosario pretende ser una herramienta de apoyo para el profesorado con el fin de clarificar
conceptos que, en muchas ocasiones, adquieren diferentes interpretaciones. Con ello perseguimos que
tanto el lenguaje como el vocabulario utilizado sea comprendido en el mismo sentido por el
profesorado y el alumnado.

Bisexual

Persona que siente atraccion afectiva y sexual por hombres o por mujeres. Esto no indica que desee a todo
el mundo, sino que en un momento puede experimentar deseo o amor por un hombre y, en otro, por una
mujer.

Gay
Hombre Aomosexual. En algunos paises puede designar también a las mujeres homosexuales.

Género

Conjunto de contenidos socioculturales que se dan a las caracteristicas biolégicas que diferencian a
hombres y mujeres, estableciendo comportamientos, actitudes y sentimientos masculinos y femeninos.

En nuestra sociedad, estos comportamientos se hallan jerarquizados de modo que se da mayor valor a los
que se identifica con lo masculino. De ahi que los hombres afeminados o con “p/umd' y las personas
transexuales sean objeto de burla y rechazo. El género varia segln las épocas y las sociedades. Asi, por
ejemplo, usar falda se considera algo exclusivamente femenino en Espafia pero no en otros paises.

Heterosexismo o heteronormatividad

Ideologia dominante en nuestra sociedad en base a la cual se establecen las relaciones heterosexuales
como la norma y patrdn a seguir. Se forma de esta manera la base para que toda orientacion no
heterosexual pueda ser rechazada, alienada y relegada a lo “anormal” y a lo “otro".

Heterosexual
Persona que siente atraccién afectiva y sexual hacia personas del sexo opuesto. Una mujer a la que le
atraen los hombres o un hombre al que le atraen las mujeres.

Homofobia

Aversidn, rechazo o temor patoldgico e irracional a gais y lesbianas, a la homosexualidad o a sus
manifestaciones. Como en los casos de xenofobia, racismo o antisemitismo, la homofobia estd relacionada
con el rechazo general que se tiene a los grupos minoritarios. La persona homéfoba piensa que la
homosexualidad es algo antinatural, se siente incémoda en presencia de homosexuales y puede llegar a
insultar e incluso agredir fisicamente a gais y lesbianas. Estos comportamientos pueden verse reflejados a
nivel institucional desde leyes que no contemplan la igualdad de homosexuales y heterosexuales hasta la
violacion de los mds elementales derechos humanos de gais y lesbianas. La homofobia puede afectar
también a las personas homosexuales. La “homofobia internalizada o interiorizada” produce baja
autoestima, represién de la expresion del sentimiento y de los afectos, etc.

Términos relacionados son b/fobia como la aversién, rechazo o temor patolégico e irracional a las personas
bisexuales, a la bisexualidad o a sus manifestaciones y /esbofobia como la aversién, rechazo o temor
patoldgico e irracional a las mujeres lesbianas, al lesbianismo o a sus manifestaciones.
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GLOSARIO

Homosexual
Persona que siente atraccion afectiva y sexual hacia personas de su mismo sexo. Una mujer que se siente
atraida por mujeres (/esbiana) o un hombre que siente atraccion por los hombres (gay).

Identidad de género

Sentimiento psicoldgico de ser hombre o mujer y adhesién a ciertas normas culturales relacionadas con el
comportamiento femenino o masculino. En el caso de las personas transexuales, la identidad de género no
concuerda con el sexo bioldgico.

Intersexual
Persona con genitales externos ambiguos. Se solian denominar “hermafroditas”.

Lesbiana
Mujer homosexual.

LGBT
Siglas que identifican al colectivo de personas lesbianas, gais, bisexuales y transgénero.

Orientacion sexual

Es, segln la APA (Asociaciéon Americana de Psicologia), la atraccién duradera hacia otra persona en el plano
de lo emotivo, romdntico, sexual o afectivo. El término hace, por tanto, referencia a los sentimientos de una
persona y al objeto hacia el que estdn enfocados sus deseos. En funcién del sexo de la persona que hos atrae,
distinguimos la orientaciéon homosexual, la heterosexual y la bisexual. Para la mayoria de las personas, la
orientacidn sexual se define en la infancia-adolescencia sin necesariamente pasar por una experiencia sexual.
A veces esta orientacién se fija como definitiva y, en ocasiones, va cambiando y modificdndose a lo largo de
la vida de la persona. La orientacién sexual no es una opcién y, por lo tanto, no puede ser escogida ni cambiada
a voluntad. Es fdcil diferenciar la orientacion sexual del sexo bioldgico (definido por genitales, génadas,
cromosomas, hormonas), la identidad de género asi como las prdcticas (o conductas) sexuales.

Practica (o conducta) sexual

La masturbacién, los besos, las caricias, la felacién, la penetracion anal y vaginal, etc., son prdcticas sexuales.
También lo son el travestismo o el sadomasoquismo. Hay prdcticas que se asocian a una determinada
orientacion sexual, pero es importante aclarar que no existe una correspondencia necesaria entre sexo
bioldgico, prdcticas sexuales y orientacién sexual. Hombres y mujeres heterosexuales en algiin momento de
su vida han podido tener prdcticas homosexuales, por ejemplo en un ambiente carcelario. Hombres y mujeres
homosexuales pueden mantener prdcticas heterosexuales sin que eso les defina como tales. Por otra parte,
las personas se sienten heterosexuales, homosexuales o bisexuales sin necesidad de haber tenido nunca una
relacién sexual.

Transfobia

Aversion, rechazo o temor patoldgico a las personas transexuales o transgénero, a la transexualidad o a sus
manifestaciones. Dentro de los colectivos homosexuales existe todavia un gran rechazo hacia esta poblacién,
quizd porque roza lo que parece ser el tabd mds grande de todos: la trasgresién de los roles de género y de lo
socialmente establecido en cuanto a la identidad de género.
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GLOSARIO

Transexual

Persona que nace con el sexo bioldgico de un género que no le corresponde. Por ejemplo, una persona que
nace con genitales y caracteristicas fisicas de varon, pero que psicolégicamente se siente mujer, o a la
inversa. Es importante diferenciar la orientacion sexual de la identidad de género. Las lesbianas y los gais
normalmente no sienten deseo de cambiar de sexo y las personas transexuales pueden ser, a su vez, tanto
heterosexuales como homosexuales o bisexuales. Se debe utilizar el destino y no el origen para definir a la
persona transexual, siendo hombre fransexual (de mujer a hombre) o mujer transexual (de hombre a
mujer). El proceso mediante el cual se rectifica el sexo asignado al nacer, por el real y mds acorde a la
identidad de género con ayuda de hormonas y, en algunos casos, también de cirugia, se conoce como
reasignacion sexual (y no cambio de sexo).

Transgénero

Persona cuya identidad o conducta escapa a las normas y los estereotipos de género. Incluye a las personas
que desean cambiar de sexo, ya sea a través de tratamiento hormonal o cirugia, para poner de acuerdo sus
caracteristicas fisicas con su identidad de género.

Travesti

Persona que viste con ropas del otro género para satisfacer un deseo erético-fetichista. Un hombre que se
viste de mujer o una mujer que se viste de hombre. La persona travesti (homosexual, heterosexual o
bisexual) se acepta e identifica con el sexo que le fue asignado en el momento de su nacimiento.

GLOSARIO DE TERMINOS COLOQUIALES

Este glosario incluye alguno de los términos coloquiales que se utilizan habitualmente tanto en el
aula, como en los medios de comunicacion, como en los espacios sociales para referirse a
determinados aspectos sobre la identidad sexual.

Entender
Ser homosexual, gay o lesbiana.

Pluma

Amaneramiento tanto en hombres como en mujeres. Cuando se refiere a hombres, seria toda demostracion
o gesto que se relaciona tradicionalmente con el dmbito femenino y en mujeres los gestos y actitudes
socialmente relacionadas con lo masculino.

Salir del armario

Acto o proceso de revelar plblicamente la orientacion gay, lesbiana o bisexual de uno mismo. Este proceso
estd marcado por un fuerte temor al rechazo. Es por ello que, normalmente, primero se sale del armario en
el circulo de amigos y luego en la familia y en el dmbito laboral, por lo que se puede estar a un mismo
tiempo "dentro del armario” para unas personas y “fuera del armario” para otras. Ha de entenderse la
"salida del armario” en relacién a la tendencia deseable y natural de compartir informacién personal de uno
con las personas de su entorno.
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RESENA HISTORICA

Desde la antigiiedad hay testimonios de amor entre personas del mismo sexo, aunque a menudo han
sido silenciados. Dan cuenta de ello, por ejemplo, los frescos de la Tumba Etrusca de los Toros en Tarquinia.
La poetisa Safo es la primera voz femenina de la literatura occidental. Su fama hizo que la isla donde nacié
diera nombre a la homosexualidad femenina. ¥ no sélo escritores como Virgilio, sino también generales y
estadistas: Alejandro Magno, Julio César, Adriano...

Alrededor del afio 1000, la iglesia occidental comenzé a centralizar el poder. Los herejes y aquellos
cuyas prdcticas sexuales eran consideradas contrarias a los dictados de la ley moral comenzaron a ser
perseguidos. Miles de ellos fueron ejecutados por las inquisiciones catdlicas de los siglos XVI y XVII, y
también en la Europa protestante.

La Europa del renacimiento conocié tanto la prdctica extendida de la homosexualidad como los
castigos extremos contra ella. Miguel Angel, Donatello y Leonardo da Vinci tenian fama de ser
homosexuales. La Revolucién francesa trajo un cambio de mentalidad y en el siglo XIX se van consiguiendo
avances legales. El Cédigo Napolednico puso fin a las leyes que penalizaban actos sexuales en 1810.
Inglaterra abolié la pena de muerte por conductas homosexuales en 1861.

A finales del XIX, Karl Heinrich Ulrichs, un abogado y periodista alemdn, exigié la derogacién de las
leyes que penalizaban la actividad homosexual, pero su trabajo fue ridiculizado y él mismo fue encarcelado.
El alemdn Magnus Hirschfeld fundé el Instituto para la Ciencia Sexual en Berlin, que llegd a ser una fuente
de informacién e inspiracion para las personas homosexuales internacionalmente. Su biblioteca fue
destruida por los nazis en 1933.

Con el ascenso al poder de los nazis en Alemania, la homofobia fue legitimada por el Estado. Los
homosexuales fueron conducidos a campos de exterminio, donde se les sometié a crueles experimentos
médicos. Fueron los prisioneros del tridngulo rosa (o negro, para las lesbianas), distintivo que se les obligaba
a emplear en los campos. Tras la liberacién, no fueron resarcidos, a diferencia de otros colectivos, pues se
estimaba que eran culpables de un delito: su homosexualidad.

La presion sobre los homosexuales provocé otra oleada de activismo politico tras la guerra. Se suele
considerar crucial el afio 1969 por las Revueltas de Stonewall. Los hechos ocurrieron el 28 de junio en
Nueva York, cuando la policia realizaba una redada, algo habitual, en el Pub Stonewall Inn. Fue el inicio de
una refriega que pronto se extendié por las calles cercanas, reproduciéndose disturbios por toda la zona
gay, que duraron varios dias. Desde aquel momento pasé a reivindicarse abiertamente la homosexualidad.
Consecuencia de ello fue la primera marcha por el orgullo Iésbico y gay el 28 de junio de 1970 en Nueva
York, conmemorando la rebelion del afio anterior. Desde entonces, se celebran desfiles y manifestaciones en
esas mismas fechas en prdcticamente todas las grandes ciudades del mundo.

Los avances no tardaron en llegar. En 1990, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) eliminé la
homosexualidad de su Clasificacién Internacional de Enfermedades Mentales. En 1994 el Comité de
Derechos Humanos de Naciones Unidas dictaminé que las leyes que prohiben la homosexualidad violan el
derecho a la privacidad y a no sufrir discriminacién. En 2000 se aprobé la Carta de Derechos Fundamentales
de la Unidn Europea, que prohibe la discriminacién por motivos de orientacion sexual y es la primera carta
internacional de derechos humanos que hace tal referencia especifica.

Derechos humanos y diversidad afectivo-sexual
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(€OMO TRATAR ESTE TEMA EN EL AULA?:
RECOMENDACIONES PARA EL PROFESORADO

Cuestiones previas

Una de las principales armas de la homofobia, la bifobia y la transfobia es el ocultamiento y la ne-
gacién de la existencia de personas homosexuales, bisexuales y transexuales. Es por ello que la comunidad
educativa debe ofrecer a los adolescentes LGBT modelos positivos directos con los que puedan identifi-
carse en su proceso de desarrollo personal. Mostrar que existen y han existido de forma constante en la
Historia - y en ocasiones de forma muy prominente - personas como ellos supone una estrategia eficaz pa-
ra fomentar la aceptacion propia y romper el sentimiento de aislamiento que, a menudo, embarga a estos
jovenes.

Durante la adolescencia, se suelen rechazar los sentimientos de deseo y/o afecto hacia personas
del mismo sexo y se tiende a negarlos, no sélo ante los demds, sino fambién ante uno mismo. Un gran nu-
mero de jévenes LGBT "no quiere ser asi”, no quiere formar parte de ese grupo al que culturalmente se le
han atribuido connotaciones claramente negativas. Y es por ello que acostumbran a ocultar sus sentimien-
tos y su forma de vida. Esto no es dificil pues, a pesar de los tépicos existentes, ni la mayoria de los gais
son afeminados ni la mayoria de las lesbianas son masculinas. En algunos casos este ocultamiento se acom-
pafia de un esfuerzo por asumir los comportamientos y conductas que, a juicio del adolescente, podrian re-
forzar una hipotética apariencia heterosexual.

Por otro lado, el miedo a las represalias dificulta e impide en ocasiones el desarrollo de una identi-
dad sana y positiva. Pueden surgir entonces conductas autodestructivas, complejos de inferioridad, ansie-
dad o depresiones. Hay estudios que indican que los jévenes homosexuales son tres veces mds proclives a
cometer suicidio en la adolescencia que sus compafieros heterosexuales. ¥ no es algo que siempre se cure
con la edad: algunas personas arrastran estos problemas mds alld de la adolescencia y muestran claros sin-
tomas de falta de autoestima y rechazo de si mismos en la etapa adulta.

Debido a la falta de informacion, muchos adolescentes LGBT llegan a creer que sus sentimientos
son Unicos y estdn solos. En el dmbito familiar, y a diferencia de lo que ocurre con otras minorias margina-
das (por su religidn o raza), no encuentran referentes ni se les habla sobre la identidad de su subculturay
de su grupo. No hay que olvidar que la mayoria de las personas LGBT crecen en el seno de una familia hete-
rosexual que, a menudo, ha desarrollado y transmite los prejuicios homéfobos propios de nuestra cultura.

Ademds, los adolescentes LGBT suelen tener muchas mds dificultades que sus compafieros hetero-
sexuales para relacionarse emocional y sexualmente con otros. Muchos son los motivos: para no delatarse,
porque no conoce a nadie abiertamente homosexual y por tanto no se atreve a dar el primer paso, porque
puede que alin se encuentre en situacién de tener que resolver sus propios conflictos internos de rechazo
de si mismo y sus sentimientos.

El aislamiento se intensifica también por el miedo del adolescente a hablar de su situacién a las
personas que le rodean, anticipando posibles reacciones negativas. No se trata de pintar un cuadro tre-
mendista, pero si deberiamos mencionar que, como muestra el informe "Homofobia en el sistema Educati-
vo" elaborado en 2005 por la comisién de educacién de COGAM en colaboracion con el Departamento de
Antropologia Social de la Universidad Auténoma de Madrid, gran cantidad de jévenes LGBT sufren acoso
en las aulas o en su entorno general sin encontrar apoyos externos. Estaria bien reflexionar sobre cudntas
veces utilizamos palabras discriminatorias de la homosexualidad o la transexualidad en la vida cotidiana,
que pueden herir o molestar a las personas homosexuales, bisexuales o transexuales que nos rodean.
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(€OMO TRATAR ESTE TEMA EN EL AULA?:
RECOMENDACIONES PARA EL PROFESORADO

De todas formas, muchos adolescentes reciben una reaccién mucho mejor de lo que esperaban
cuando las personas cercanas los reconocen o se enteran. Mostrar sorpresa ante la revelacién de que alguien
cercano es lesbiana, gay o bisexual es habitual y comprensible, ya que en nuestra cultura la
heterosexualidad se presupone, y todo lo contrario supone una revelacién no esperada. Para la mayoria de
las familias, la aceptacién de la identidad de género o la orientacién homosexual o bisexual de los hijos
puede supoher unha cierta inestabilidad durante una temporada, pero la situacion acaba siendo aceptada y la
vida familiar vuelve a la normalidad una vez que han sido superados el miedo al escdndalo y el temor a la
soledad y al desamparo que pueda sufrir su hijo al hacerse mayor.

Por todo ello, podriamos concluir que las instituciones y el cuerpo docente deben atender las
necesidades especificas de los hifios y adolescentes LGBT, no sélo asegurando el normal desarrollo de su
personalidad (refuerzo de la autoestima), sino educando ademds a la comunidad educativa en sentido amplio
en los valores de respeto a la diversidad afectivo-sexual (lucha contra la discriminacion). Se ofrecen a
continuacién algunas recomendaciones que pueden resultar de utilidad a la hora de emprender esta labor.

La necesidad de estar informado sobre las cuestiones para poder actuar

"iMariconazo!": un insulto homdfobo, como tantos otros, pronunciado por el alumnado. Muy a menudo
los educadores reprimen verbalmente este tipo de insultos, pero no es habitual que se aproveche la ocasidn
para explicar por qué este insulto puede ser muy hiriente.

Desde las organizaciones, se estima en un 10% el nimero de homosexuales en la poblacién.
Extrapolando este dato al aula, fenemos 2 6 3 personas que esperan la reaccién del profesorado, ademds de
aquéllos que se estdn planteando su propia orientacion sexual y de quien tiene a algin gay o alguna lesbiana
en su entorno familiar. En cualquiera de los casos anteriores, si no se dice nada, se estard legitimando la
homofobia en la escuela. Por el contrario, si se castiga este tipo de insulto de la misma forma que lo haria
con un insulto racista o xenéfobo, estard contribuyendo a “normalizar” la orientacién homosexual. En
cualquier caso, sancionar sin explicar es siempre insuficiente, puesto que los prejuicios del alumnado no se
ponen en entredicho en ninglin momento. Asi llega el momento de actuar, sabiendo lo que se va a contar.

Tratar el sexismo y la_ homofobia en clase

Tratar el tema de las sexualidades en clase no es tarea fdcil: falta de madurez del alumnado, peso
de la religién, desacuerdo del profesorado o de la propia direccion, iison elementos que frenan la buena
voluntad!l. Sin embargo existen férmulas bastante simples de acercarnos hacia la homosexualidad y el
género: informar mejor al alumnado que se cuestiona su propia orientacion sexual o su género

Una accién bastante sencilla y eficaz es colocar un cartel con informacién sobre organizaciones que
trabajan estos temas en zonas clave de acceso del alumnado, como el comedor o la cafeteria, en el
laboratorio, en los pasillos... Esto tendria un doble impacto: proporcionar una salida a jovenes con dudas, sin
tener que pasar por un adulto, con lo cual estamos ayudando a aquellos jévenes con problemas de auto-
estima y que no se sienten con fuerzas para pedir esta informacién al profesorado u orientador y suscitar el
didlogo sobre estas cuestiones sin imponerlo, pues la mera presencia de estos carteles generard
comentarios entre el alumnado, e incluso entre el profesorado del centro.
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(€OMO TRATAR ESTE TEMA EN EL AVULA?:
RECOMENDACIONES PARA EL PROFESORADO

Un cartel tipo podria incluir alguna imagen llamativa, la frase “Servicios de Informacién sobre
Diversidad Afectivo-Sexual” y los nimeros de teléfono de varios servicios de atencién y asesoramiento:

Federacidn Espafiola COLEGAS 902 11 89 82 (nivel nacional)
GAY-INFORM/LINEA LESBOS de COGAM 915230070

Servicio de Atencién a Homosexuales y Transexuales de la Comunidad de Madrid 900 720569
Teléfono de informacion Sexual para Jovenes 901 40 69 69 (Junta de Andalucia)
Servicio Informacién Les-Gai, Fundacion Tridngulo 91 4466394

900 ROSA, Coord. Gai-Lesbiana de Catalufa 900601601

Tener en cuenta la diversidad afectivo-sexual de las sexualidades en las programaciones

A menudo la sexualidad se considera en la programacién de Biologia como una herramienta para la
reproduccion de los individuos. En cambio, muy pocas veces se asocia con la afectividad y con el placer que se
siente en una relacion compartida. El poco tiempo que se dedica a la sexualidad en el aula tan sélo permite
tratar las relaciones heterosexuales, con lo que se obvia al 10% del alumnado, que no se identifica con la norma
que se les impone. Sin embargo, en otras partes de la programacion docente, y no dnicamente en Ciencias
Naturales, se puede tratar el tema de las personas LGBT:

. Historia: las deportaciones de homosexuales de la segunda guerra mundial, muy a menudo silenciadas
en los libros de texto.

. Etica: derechos fundamentales y persecucion; matrimonio y parejas de hecho. Derechos de las personas
transexuales.

. Literatura: al tratar textos de autores homosexuales (Lorca, Wilde, Rimbaud...). Observar como muchos
libros de texto toman partido al dar esta informacion de forma parcial, mencionando “amistades
tumultuosas” o asocidndolo con la “inestabilidad” o no mencionando su orientacion en absoluto.

. Podria pensarse que ho todas las asignaturas se prestan a tratar el fema de la homosexualidad, pero esto
no es cierto. Existen medios para visibilizar a las personas en todas las asignaturas. Por ejemplo, el
enunciado de un problema de Matemdticas podria decir: "Cristébal y Radl han comprado juntos una casa
de planta cuadrada de 80 m2. Calcula el ancho de la fachada".

Rechazar el sexismo de algunos libros de texto y manuales escolares

El sexismo es el caldo de cultivo de la homofobia y de la transfobia. Implica una distribucién de papeles
entre el hombre y la mujer basada en la horma tradicionalista. Asi, si un individuo actia siguiendo un papel que
le estd reservado desde el punto de vista tradicional, entonces serd victima del rechazo. Los libros de texto,
sobre todo los de ensefianza de los idiomas, transmiten esta concepcién discriminatoria. ¢Quién no ha tenido un
capitulo en su libro de inglés donde Mrs. Turner prepara la comida en la cocina mientras que Mr. Turner espera
pacientemente en el salén leyendo The Times o fumando una pipa? En otros casos es la diferenciacion de los
deportes que se practican lo que muestra el sexismo en el dmbito educativo: unos deportes son para chicas
(gimnasia ritmica, baile,...) y otros para chicos (futbol, rugby, ...).

Si un chico quiere dar baile, entonces se supondrd que es gay; si una chica quiere jugar al fdtbol,
entonces es lesbiana. Aqui es donde el papel de los educadores es fundamental para romper con estas prdcticas
habituales. El profesorado de idiomas puede elegir los fextos con los que va a trabajar con su clase y puede
introducir textos no sexistas u otros que fomenten el debate sobre los estereotipos. En educacion fisica se
puede establecer un cierto equilibrio entre los deportes, asegurando la prdctica de los diferentes deportes por
un ndmero similar de chicos y de chicas, o tal vez fomentando la prdctica de los diferentes deportes por parte
de todo el alumnado.
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(€OMO TRATAR ESTE TEMA EN EL AULA?:
RECOMENDACIONES PARA EL PROFESORADO

Reprobar los comentarios sexistas y homéfobas

Una sancién puntual como consecuencia de insultos o agresiones sexistas y/u homéfobas es un
primer paso hacia el reconocimiento de este tipo de fobias. Sin embargo, no resulta suficiente puesto que
no forma parte de un marco legal establecido que el alumnado conoce y debe tener en cuenta. Por este
motivo pensamos que es necesario incluir en el reglamento interior el riesgo de sanciones por comentarios
xenéfobos, antisemitas, racistas, homéfobos... Esta inclusion, ademds de arrinconar a las personas con
comportamientos homéfobos, permite legitimar las quejas de quienes sufren estos tipos de discriminacion.
El chico o la chica que se encuentra en peligro podrd entonces defenderse con la mejor de las armas: ila ley!

Implicar al centro en la lucha contra el sexismo y la homofobia

Segln nos ha ensefiado la experiencia, en la mayor parte de los casos las direcciones de los centros
son poco partidarias de apoyar las acciones en contra de la homofobia y el sexismo, a veces incluso son
reacias a autorizarlas; a veces por desinterés, la mayoria de las veces por miedo a la reaccién de padres y
madres, la direccidn de los centros suele rechazar numerosas iniciativas de educadores y orientadores.

En cualquier caso, el esfuerzo siempre da sus frutos, y la tarea principal serd sensibilizar a la
direccion del centro sobre estas formas de discriminacién.

Si persisten las reticencias, siempre es posible tratar la homofobia y el sexismo dentro de una
temdtica mds amplia, abordando el conjunto de discriminaciones (racismo, antisemitismo,..). Para ello es
deseable pedir la colaboracién de otras asociaciones.

Derechos humanos y diversidad afectivo-sexual

Pagina 11




DERECHOS HUMANOS Y COLECTIVO LGBT
Derechos de las personas LGBT en el mundo

Hoy en dia la homosexualidad es ilegal en alrededor de 70 paises en el mundo. Se castiga con la
muerte en Irdn, Afganistdn, Arabia Saudita, Mauritania, Suddn, Pakistdn, Yemen y en el norte de Nigeria.

En paises donde las relaciones homosexuales no estdn mencionadas expresamente en la ley, se
pueden invocar otras leyes. Por ejemplo, Congo usa la legislacién de “crimenes contra la familia”. Algunas
veces se emplean leyes anti-propaganda (por ejemplo, en Kuwait y Libano) para restringir la libertad de
opinion y el derecho de asociacién de las personas LGBT.

Los estados con castigos mds severos para la homosexualidad son paises musulmanes que aplican la
ley Shari‘ay las antiguas colonias del imperio britdnico, que todavia fundamentan sus leyes en la legislacidn
colonial britdnica. Por el contrario, la homosexualidad era raramente ilegal bajo la dominacion francesa y la
mayoria de las antiguas colonias espafiolas abandonaron las leyes anti-gay hace ya algin tiempo.

Vivir en democracia no significa estar protegido por la ley ni amparado por el estado. Un informe
reciente de Amnistia Internacional documenta el maltrato policial que sufren las personas LGBT, en especial
las lesbianas y transgénero, en numerosas ciudades de Estados Unidos.

En otra democracia como Nicaragua todavia la homosexualidad es un delito. Tras las reformas
llevadas a cabo durante los Ultimos afios en otros paises de la regidn, es el dnico pais democrdtico de
América Latina cuya legislacion castiga las relaciones homosexuales consentidas entre adultos.

Pero no sélo es el Estado quien persigue sino también la sociedad, muchas veces ante la pasividad de
las autoridades. Asi en México, numerosas personas LGBT han sido asesinadas sin que la policia investigue
adecuadamente los casos, calificdndolos de “crimenes pasionales” en algunos casos. En Colombia son las
guerrillas y paramilitares quienes acosan, maltratan y asesinas a las personas LGBT, imponiendo sus normas
sociales en los territorios que controlan.

Por ello, al hablar de la situacién en el mundo no nos podemos centrar sélo en los Cédigos Legales de
cada pais. La sociedad, en muchas ocasiones, es homéfoba aunque las leyes sean favorables. La reforma legal
no lo es todo. Las actitudes sociales tienen que cambiar. Pero la ley es un comienzo y un recurso para
quienes estdn en peligro. Las leyes que tratan a las personas como ciudadanos iguales con iguales derechos
constituyen un mensaje claro, tanto para las minorias sexuales como para aquellos que abusen de ellas.

Hay que recordar el caso de Nicaragua, donde en 1992 la presidenta Violeta Chamorro dio la vuelta a
las politicas del anterior gobierno sandinista y proscribié la homosexualidad.

Activistas de todo el mundo han intensificado sus campafias de reforma legal y han buscado
continuamente medios legales para luchar por sus derechos. Otros, imposibilitados para obtener justicia en
sus paises, han recurrido al sistema internacional de derechos humanos -sus tribunales, tratados y
convenios- para reclamar sus derechos.

En la pdgina http://www.es.amnesty.org/cms/temas/minorias-sexuales/pagina/el-mundo-no-es-de-
color-rosa/ estd disponible un mapamundi que muestra los paises de alto riesgo para lesbianas, gais,
bisexuales y transgénero.
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Derechos de las personas LGBT en Espaiia

"Desde el siglo XIX en ningdn cédigo penal espafiol se recogia penalizacion alguna de la
homosexualidad, aunque la libertad sexual era reprimida a ftravés de otras figuras como el “escdndalo
publico”. Pero durante la dictadura franquista se reformé en 1954 la Ley de Vagos y Maleantes para incluir a
los homosexuales junto a “proxenetas, mendigos, enfermos mentales o lisiados”. Una nueva ley represora, la
Ley de Peligrosidad y Rehabilitacion Social de 1970, castigaba a los homosexuales con el internamiento en
centros de reeducacién.

Tras la recuperacién de la democracia, se inicio el camino hacia la normalizacién de la homosexualidad
en la sociedad espafiola. Un camino dificil, en el que la actitud abiertamente homdéfoba de muchos jueces y
magistrados ha impedido en ocasiones la consolidacién real de importantes avances como fueron la
modificacién de la Ley de Peligrosidad en enero de 1979 para excluir a las personas homosexuales del dmbito
de aplicacién de la misma o la eliminacion en junio de 1988 del delito de "escdndalo publico" del Cédigo Penal.
Una nueva reforma de junio de 1989 permitié castigar por primera vez los delitos sexuales cometidos contra
hombres y mujeres homosexuales.

El Codigo Penal de 1995 supuso la definitiva introduccion en Espafia de una legislacién penal avanzada,
democrdtica y progresista que respeta y protege la libre orientacién sexual de los ciudadanos. Una reciente
modificacidn del Cédigo en diciembre de 1998, situé en los 13 afios la edad legal para mantener relaciones
sexuales consentidas, aunque volvié a incorporar el equivoco y ambiguo concepto de "corrupcion de menores",
susceptible de ser aplicado a cualquier tipo de relacién mantenida con menores de 16 afios. También castiga la
discriminacion por orientacién sexual en el empleo piblico o privado.

En cuanto a la proteccién de los datos relativos a la orientacién sexual de las personas, la legislacidn
sobre tratamiento automatizado de datos de cardcter personal de octubre de 1992 prohibe expresamente la
creacion de ficheros cuya finalidad sea almacenar datos que revelen la vida sexual.

La Ley de Asilo de 1984 reconoce la posibilidad de conceder la condicion legal de refugiado a quienes
sean perseguidos en sus lugares de origen por su pertenencia a un grupo social determinado por lo que
técnicamente es posible -y ya ha habido algunos casos- reconocer a un hombre o mujer homosexual su
condicion de perseguido y por tanto de refugiado. Pese a ello, seria conveniente una regulacion mds explicita
del derecho de asilo para los homosexuales provenientes de paises donde la homosexualidad es ilegal o estd
violentamente reprimida.

Para concluir, tras la aprobacion del “Proyecto de ley de reforma del cddigo civil" en 2005, las
parejas homosexuales quedan equiparadas con las heterosexuales en todos sus derechos.

La aprobacion de una Ley de Identidad de Género permitird a los transexuales cambiar el sexo y el
nombre que figuran en los documentos oficiales como el DNI o la inscripcion en el Registro Civil sin tener que
someterse a la cirugia de reasignacién genital. En cambio, bastard con demostrar que llevan un periodo
viviendo con el sexo que sienten como suyo. Este modelo de regulacién es similar al que ha anunciado Reino
Unido. En cambio, en Alemania y Suecia se exige la cirugia para que el cambio conste en la documentacion
oficial.

("Igualdad de lesbianas y gais: un tema importante en el didlogo civil y social”. ILGA- Europa, 1998.
Actualizado en http://www.fundaciontriangulo.es/informes/InformeIl GAEspana.htm)
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La penalizacion de la homosexualidad: una licencia para torturar

Al menos 70 Estados han entrado en el siglo XXI con leyes que prohiben las relaciones sexuales
entre personas del mismo sexo. En algunos paises, estas relaciones pueden conllevar la pena de muerte.

Leyes para penalizar las relaciones homosexuales existen en todos los continentes, pero con
diferentes formas. En algunos paises reciben el hombre de “sodomia”, “crimenes contra la naturaleza” o
"actos antinaturales”. En otros, “"actos inmorales” o “escdndalo piblico”. Estas leyes tienen también otros
efectos:

. Actlan como licencia para infligir torturas y malos tratos. Por ejemplo, en algunos paises son
impuestos por un tribunal de justicia castigos corporales como la flagelacion por el “delito” de
homosexualidad.

. Alentar a los funcionarios encargados de hacer cumplir esas leyes a ho tener en cuenta la condicién
humana de la persona detenida cuya propia identidad es delito, incitando a la violencia contra lesbianas,
gais, bisexuales y personas transgénero, ya sea bajo custodia, en prision, en la calle o en el hogar.

. Privar a las personas LGBT que han sido victimas de torturas o malos tratos del acceso a una
reparacion y permitir que sus torturadores sigan maltratando a estas personas con impunidad .

Torturas y malos tratos

Los gais y las lesbianas corren un riesgo especial de sufrir violencia sexual cuando se encuentran
bajo custodia. Muchos de ellos son objeto de persistente acoso sexual; algunos son victimas de agresiones
sexuales, incluida la violacidn.

A veces, lesbianas y gais detenidos por motivos no relacionados en absoluto con su sexualidad se
encuentran con que la policia se aprovecha de su orientacion sexual durante el interrogatorio. También hay
interrogadores que consideran que la “disidencia” sexual estd vinculada a la disidencia en otros dmbitos.

Las agresiones contra la poblacién reclusa homosexual, sean cometidas por guardias o por otros
reclusos, rara vez se investigan y se castigan con menos frecuencia ain. Algunos guardias promueven o
fomentan de forma activa la violencia entre las personas detenidas, para asi controlar el entorno
carcelario. Prefieren que éstas cometan actos de violencia entre ellas que contra los guardias. Utilizan la
violencia como forma de control.

Tratamiento médico forzoso en instituciones del Estado

Se han denunciado torturas y malos tratos a lesbianas, gais, bisexuales y personas transgénero en
otras instituciones publicas, como hospitales y otros centros de salud, y en el ejército. En algunas
sociedades, la homosexualidad es tratada como un trastorno médico o psicolégico, y se ha sometido a estas
personas a experimentos médicos y a tratamiento psiquidtrico forzoso para «curarla».

Cuestionar la caracterizacién oficial de la homosexualidad como enfermedad es un paso esencial
para poner fin a los malos tratos a homosexuales. En 1990, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS),
organismo de la ONU, elimind la orientacion homosexual de su Clasificacion Internacional de Enfermedades.
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La violencia homéfoba en la sociedad

‘Me encerraron en una habitacion y lo trajeron todos los dias para que me violara, para que me
guedase embarazada y tuviera que casarme con él. Lo hicieron hasta que me quedé embarazada”

Este escalofriante relato de violacidn y embarazo forzado nos recuerda la violencia que sufrieron
las mujeres durante los recientes conflictos en los Balcanes o el Africa central. Pero este acto de fortura
no se cometié bajo custodia ni en un conflicto armado: le sucedié a una adolescente en su “apacible” hogar,
en Zimbabwe. Quienes ordenaron la violacién no eran comandantes militares enemigos, sino los propios
padres de la joven, que estaban tan decididos a “corregir” el lesbianismo de su hija que hicieron que fuera
violada una y otra vez por un hombre mayor que ella.

Gran parte de la violencia que sufren lesbianas y gais se produce dentro de la comunidad o de la
familia. Del mismo modo que la tortura que infligen los funcionarios publicos, la violencia en la comunidad se
emplea de forma intencionada para castigar, intimidar e imponer la discriminacién de lesbianas, gais,
bisexuales y personas transgénero. Al igual que la tortura bajo custodia, esta violencia desemboca a veces
en la muerte de la victima y sus consecuencias son siempre devastadoras. Aunque gais, lesbianas, bisexuales
y personas transgénero tienen mds probabilidades de sufrir abusos fisicos y psicoldgicos a manos de sus
padres, familiares, compafieros de escuela o de ftrabajo o de personas y grupos de la comunidad en la que
viven, esto no exime al Estado de su responsabilidad.

Obligar a mujeres y jévenes a casarse o a mantener otras relaciones que conllevan actos sexuales
reiterados y no consentidos no sélo es discriminatorio, sino que puede equivaler a fortura y esclavitud
sexual. Ademds, las lesbianas pueden ser victimas de otros malos tratos que no afectan a los gais o los
varones bisexuales, como las pruebas de virginidad o los embarazos forzados. Dado que la familia y la
comunidad pueden controlar con mds facilidad la experiencia sexual de las mujeres, las lesbianas se
enfrentan a veces a obstdculos diferentes cuando se resisten a los malos tratos o buscan una reparacién.
Las mujeres que se sienten atraidas por otras mujeres, con independencia de que se definan o no como
lesbianas, corren el riesgo de ser maltratadas en sociedades donde se considera que llevan la "vergiienza" a
sus familias o sus comunidades.

Defensores de derechos humanos

Los gais y lesbianas han empezado a utilizar los mecanismos creados en virtud de las normas
infernacionales y regionales para hacer valer sus derechos. Desde los afios 80, tres denuncias formuladas
por gais de Irlanda del Norte, La Replblica de Irlanday Chipre, han desembocado en sendas sentencias del
Tribunal Europeo de DDHH que declaran que las leyes que penalizan las relaciones entre varones adultos del
mismo sexo vulneran el derecho a la vida privada que protege el Convenio Europeo de DDHH. El Comité de
DDHH de la ONU ha instado a los Estados ho sélo a que anulen las leyes que penalizan la homosexualidad,
sino a que consagren en sus constituciones y otras leyes fundamentales la prohibicién de la discriminacién
basada en la orientacién sexual.

Existe actualmente un vibrante movimiento que se hace oir en todo el mundo para romper la
conspiracion de silencio en torno a la discriminacion y la violencia que sufren las personas LGBT y cuestionar
la retérica de los gobiernos que tratan de negar la existencia de la identidad y la conducta homosexual en
todas las culturas.
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Jovenes en peligro

Los casos a los que se hace alusion en este epigrafe han sido extraidos del informe La homosexualidad
en los centros educativos de la Comunidad de Madrid. Curso 2002/2003, elaborado por la Comision de
Educacion de COGAM (2003) y disponible en www.cogam.org.

En un 4° de la ESO de Parla, por ejemplo, durante una de las charlas de los voluntarios de COGAM en
el curso 2002/2003, un joven afirma que, si su mejor amigo le dijera que es gay, lo dejaria de lado. Otro le
quita la palabra para asegurar que él "“e daria de hostias” Uno mds, en Getafe, asegura que “"habria que matar
a todos los maricones”. Otro mds, ante la pregunta de cémo reaccionaria si viera a una pareja gay o lésbica

besdndose en un sitio publico, responde que “/es tiraria piedras’.

Pocos gais, lesbianas, bisexuales y personas transgénero sienten nostalgia de su etapa escolar. A Olga,
de 18 afios, las monjas de su instituto de formacion profesional le registraron la mochila y le encontraron una
carta de una compafiera en la que le declaraba su amor. La expulsaron de las actividades extraescolares y, a
falta de pocas semanas de terminar el curso, la cambiaron de clase. Llevaron a cabo una gran presion para
forzarla a que se marchara del centro, pero Olga tuvo la fortaleza de anteponer su dignidad a las presiones,
puso una denuncia y decidié mantenerse en un lugar al que tenia derecho.

Manuel, de 15 afios, acudié6 a COGAM acompafiado de su madre, para denunciar las agresiones que
habia estado sufriendo en su instituto a causa de su pluma. La Unica solucién que habia encontrado era dejar
de asistir a las clases, por lo que llevaba varias semanas marchdndose de casa y pasando el dia deambulando
por su pueblo con tal de no volver a entrar en el centro. La madre, por un lado, queria que su hijo volviera a
clase, pero, por otro, temia que lo agredieran violentamente.

Andrés, desde que cumplié 14 afios, al descubrirse su homosexualidad, ha recibido todo tipo de abusos
por parte de su madre ante la pasividad de su padre: insultos permanentes, castigos, golpes.. Nunca ha
querido presentar una denuncia porque siempre ha confiado en que sus padres terminarian por comprenderlo.

La Convencidn de la ONU sobre los Derechos de la Infancia obliga expresamente a los Estados a
proteger a los menores —sin distincion de ninguna clase— de la violencia y de otros abusos en el hogar, en la
escuela y en la comunidad. La violencia contra los menores en el hogar o en la escuela no sélo dafia el cuerpo,
sino que tiene consecuencias duraderas y devastadoras para el sentido de la dignidad y la autoestima del
menor. No proteger a los menores en peligro debido a su orientacién sexual o identidad de género, real o
supuesta, es quizd una de las formas mds crueles de discriminacién homéfoba y de violacién de sus derechos
humanos.

Los Derechos Humanos se basan en el concepto de la dignidad y el valor inherente de la persona
humana. La Declaracion Universal de los Derechos Humanos (DUDDHH) se inicia con la simple pero
contundente afirmacion de que "todos los miembros de la familia humana" tienen derechos iguales e
inalienables, una afirmacion que deberia tomarse como el legado mds significativo del siglo XX.

La responsabilidad del Estado respecto de la violencia en la comunidad
£/ alcance de la responsabilidad de los gobiernos por los actos «privados» de tortura o malos tratos

varia en funcion del contexto. En algunos casos, la violencia es instigada por la misma cdpula del poder estatal,
en otros, la tolerancia del gobierno frente a la violencia homdfoba constituye complicidad o aquiescencia.
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ANEXOS 1. ACTUA: CASOS

Puedes implicarte en la defensa de los derechos humanos del colectivo Igbt escribiendo una carta por cada
uno de los casos que podrds encontrar en
http://www.es.amnesty.org/cms/temas/minorias-sexuales/tp/acciones/

ANEXOS 2. DIRECCIONES DE INTERES

Amnistia Internacional
www.es.amnesty.org

COGAM
www.cogam.org

COLEGAS
www.colegas.org

FELGT (Federacion Estatal de Lesbianas, Gais y Transexuales)
www.felgt.org

Fundacion Tridngulo
www.fundaciontriangulo.es

Inclou
www.inclou.org

Aldarte
www.aldarte.org

Asociacién Internacional de Gais y Lesbianas
www.ilga.org

Instituto para Estudios Estratégicos de Gais y Lesbianas
www.iglss.org

Hechos sobre la orientacién sexual y prejuicios sexuales
www.psycology.ucdavis.edu/rainbow

Organizacién Internacional de Jovenes Lesbianasy Gais
www.iglyo.org

Comision Internacional de Derechos Humanos de Gais y Lesbianas
www.iglhrc.org
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ANEXOS 3. BIBLIOGRAFIA

Hemos recogido algunos de los textos publicados en Espafia que de un modo bdsico y diddctico pueden
ayudar a comprender la cuestién homosexual o transexual. Estos libros estdn especialmente indicados para
aquellos gais, lesbianas, bisexuales o transexuales que quieren saber mds sobre ellos mismos y sus
circunstancias; o para sus padres, madres, familiares, amigos o para educadores si quieren comprenderlos
mejor y lanzar puentes de comunicacién.

Ensayos y materiales pedagégicos

ALONSO ELIZO, J., BRUGOS SALAS, V.y otros. "Homosexualidad y lesbianismo en el aula. El respeto a
la diferencia por orientacion sexual". Ed. Xente Gai Astur (Xega),2002. Guia diddctica editada en
colaboracion con el Gobierno de Asturias para servir de instrumento a educadores para introducir el tema
de la homosexualidad en las distintas materias del curriculo.

BORRILLO, D. "Homofobia". Ed. Bellaterra, 2001. Un breve ensayo que explica con sencillez los origenes y
las redes del desprecio social por la homosexualidad.

COMISION DE EDUCACION DE COGAM. "Familias de hecho. Informe sobre la realidad social de las
familias formadas por lesbianas, gays y sus hijos", 2000. Disponible en la web: www.cogam.org.
Pone sobre la mesa la existencia de las familias homosexuales y las problemdticas cotidianas..

COMISION DE EDUCACION DE COGAM. "Homofobia en el sistema educativo", 2005. Disponible en la
web: www.cogam.org. Investigacion pluridisciplinar sobre la percepcion de los adolescentes escolarizados
sobre la homosexualidad, las situaciones de acoso que viven los estudiantes LGBT, y las respuestas de la
Comunidad Educativa ante el problema de la homofobia. Este informe fue elaborado en colaboracién con el
Departamento de Antropologia Social de la Universidad Auténoma de Madrid.

CONSEJO DE EUROPA: “"COMPASS. Manual de Educacion en los Derechos Humanos en Jévenes”.
Injuve, 2006. Disponible en: www.injuve.mtas.es. Centrado en fomentar la igualdad en la dignidad humana,
sugiere gran variedad de vias creativas para aprender a afrontar problemas relacionados con los Derechos
Humanos. Las actividades “Hablemos de Sexo”, "Discriminacion y xenofobia” y “Salud” abordan,
respectivamente, la diversidad afectivo-sexual, la homofobia y la prevencién del VIH en la poblacién joven.

ESCALAS, J. “"Entender a los que entienden. Homosexualidad y familia". Ed. Juventud, 2001. A menudo la
homosexualidad se aparece ante los heterosexuales como un mundo oscuro, perverso y promiscuo. Este libro
intenta aclarar todos estos conceptos desde el punto de vista de la autora, hermana de un homosexual.

FUENTES, P., ALCAIDE, P., ALIAGA, J.V., GENERELO, J., FARRALUQUE, E. y HERNANDEZ, M.: "En clave
gay. Todo lo que deberiamos saber". Ed. Egales, Madrid, 2001. Recopilacién concisa y sencilla de lo que
significa ser gay en nuestra sociedad y lo que ha significado a lo largo de la historia.

GENERELO, J. “"Hasta en las mejores familias. Todo lo que siempre quiso saber sobre la
homosexualidad de sus hijos, familiares o amigos pero temia preguntar”. Ed. Egales, Madrid, 2004. Se
explican con sencillez toda una serie de temas relacionados con la homosexualidad.

HARRIS, R.H. Y EMBERLEY, M. "¢Sexo? <cqué es? Desarrollo, cambios corporales, sexo y salud
corporal". Ed. Serres, Barcelona, 1996. Libro ilustrado para explicar la sexualidad a preadolescentes (12 a
14 afios). Incluye el capitulo "Heterosexual y gay", en el que se habla brevemente de la historia de las
relaciones homosexuales y se explica la diversidad de orientaciones sexuales.
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HELMINIAK, Daniel A. "Lo que la Biblia realmente dice sobre la homosexualidad". Ed. Egales, 2003.
Un andlisis minucioso de la visién que la Biblia tiene acerca del hecho homosexual.

HERRERO BRASAS, J.A. "La sociedad gay. Una invisible minoria", Ed. Foca, 2001. Sintetiza, explica y
comenta una enorme variedad de trabajos e investigaciones inéditos en Espafia sobre la cuestion
homosexual, todo ello con un estilo claro y diddctico.

LOPEZ SANCHEZ, Félix. "Educacién Sexual". Ed. Fundacién Empresa, Madrid, 1990. Se trata de un cldsico
de la educacion sexual y libro de texto en la UNED. Aborda de forma sistemdtica los contenidos esenciales
del proceso de educacion sexual en la escuela (Objetivos, Contenidos, Metodologia y Evaluacion)
encuadrdndolos en su contexto real.

PEREZ SANCHO, B. “Homosexualidad: secreto de familia”. Ed. Egales, 2005. ¢Cémo viven las personas que
un dia empiezan a tomar conciencia de la atraccién sexual por su mismo sexo? ¢Cémo resuelven el proceso
hasta la integracion de la homosexualidad en su identidad global?

RIESENFELD, R. "Papa, mama, soy gay". Ed. Grijalbo, 2000. Una guia para comprender la orientacién
sexual de los hijos e hijas. Libro que responde dudas sobre los mitos en torno a la homosexualidad.

SORIANO RUBIO, SONIA: "Como se vive la homosexualidad y el lesbianismo". Amard Ediciones, Col.
Estudios de Sexologia, Salamanca, 1999. Los datos aportados por la investigacion de la Dra. Soriano incluyen
sugerencias respecto a cémo tratar el tema con la familia y cémo abordarlo desde el dmbito educativo.

Informes de Amnistia Internacional

Crimenes de odlo, conspiracion de silencio Tortura y malos tratos basados en la identidad sexual.2001

£/ derecho a la propia identidad. La accion a a favor de los derechos humanos de gays y lesbianas. 1999

Los derechos humanos de lesbianas, gays, bisexuales y personas transgénero. 2005

Los derechos humanos y la orientacion sexual e identidad de género. 2004

Rompamos el silencio. Violaciones de derechos humanos basadas en la orientacion sexual. 1994

"Stonewall”: sequir exigiendo respeto. Abusos policiales contra lesbianas, gays, bisexuales y personas
transgénero en Estados Unidos. 2006

“Sexo, Amor, Homofobia”, Vanessa Baird, Egales- AT. 2006

Todos estos informes estdn disponibles en http://www.amnistiainternacional.org

Narrativa juvenil

AROLD, M. "Sandra ama a Meike", Ed. Léguez, 1997. Sandra se siente fascinada por los ojos de Meike.
Esto le lleva a plantearse si esa fascinacién no se llama amor. Una de las pocas visiones del lesbianismo
adolescente que podemos encontrar.

CELA, J. "La llamada del mar". Ed. La Galera, 1996. Un joven de 17 afios explica sus sentimientos a su
madre tras ser sorprendido por ésta en actitud carifiosa con su novio. Se recorren los temas que pueden
preocupar a alguien que estd saliendo del armario o a cualquiera de sus familiares, amigos o educadores.

EDELFERLDT, I. "Jim ante el espejo". Ed. Loguez, 1996. Un adolescente descubre su homosexualidad con
dolor y soledad, lo que le lleva a aislarse y sentirse como un bicho raro. El proceso de aceptacién de la
identidad gay estd descrito con mucha precisién y cualquier gay o lesbiana puede identificarse con él.
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FOX, P. "La cometa rota". Ed. Noguer, 1997. Un joven descubre que su padre es homosexual v,
posteriormente, que estd enfermo de sida. En poco tiempo, tiene que aceptar que su padre se ha visto
obligado a mentir toda su vida por la presion social y que la enfermedad no le permite tomar decisiones.

PEYREFFITE, Roger. "Las amistades particulares". Ed. Egales, 2000. Con grandes dosis autobiogrdficas,
uno de los grandes escritores franceses contempordneos relaté en 1944 el amor de dos adolescentes en
un internado religioso en el que la tolerancia y la comprensién brillaban por su ausencia.

REES, D. "Sobreviviré". Ed. Egales, Col. Salir del armario. Madrid, 2001. Narra la trayectoria de un

adolescente hacia una identidad gay positiva. Este relato fue utilizado en el Parlamento Britdnico como
argumento para la derogacion de la ley que prohibia hablar de la homosexualidad en las escuelas.

Cuentos infantiles
“El gran juego de la diversidad” (Juego). Ekilikud, 2005.

HURTADO RODRIGUEZ, E. y RECIO, C. "El Principe enamorado”. Ed. La Tempestad, 2001.
NEWMAN, L y PTEROLA, M. "Paula tiene dos mamds". Ed. Bellaterra, 2003.

ROSSETTI, A.y ARTAJO, J. "Bodas reales”. Ed. Bellaterra, 2005.

SCHIMEL, L. "Amigos y vecinos”. Ed. La Libreria. Madrid, 2005.

VV.AA., Col. "Cuentos en favor de la familia”. Ed. Afortiori. Bilbao, 2005-06. Cuentos ilustrados en los
que el principal valor es el amor, no la orientacidn sexual de sus personajes.

VV.AA.: "Diferentes formas de amar”. Disponible en www.cogam.org. Coleccién de cuentos infantiles

destinados a todas las edades en los que aparece de miltiples maneras la diversidad afectivo-sexual y la
variedad de estructuras familiares.

Libros de ayuda para jovenes

La coleccidn "Despliega tus alas”, de la editorial Gaysaber estd dedicada especificamente a jévenes gais y
lesbianas. Estos son los titulos que han publicado:

GARCIA RODRIGO, B. y GIMENO, B. “¢Seré lesbiana?”. Ed. Gaysaber, 2004.

GENERELO, J. "éComo superar la homofobia? Manual de supervivencia en un medio hostil”. Ed.
Gaysaber, 2004.

GOMEZ, A. “¢Seré gay?”. Ed. Gaysaber, 2004 .

LOPEZ, D. “¢Seré bisexual?”. Ed. Gaysaber, 2004.

MARTIN-PEREZ, A. “¢Dénde estd el limite? Guia gay para un sexo seguro”. Ed. Gaysaber, 2004.
SCHERPENZEEL, P.v. "¢Como sobrevivir en el ambiente?”. Ed. Gaysaber, 2004.

SUAREZ, M. “¢Vives rodeado de heterosexuales?”. Ed. Gaysaber, 2004.
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RESUMEN

A medio camino entre la comedia y el drama, una bellisima
historia de amor entre dos chicos que habitan en los
suburbios londinenses.

Tragedia basada en el caso real de Brandon Teena, un joven
transexual masculino que fue asesinado al descubrirse que
su cuerpo era de mujer. Explica muy bien la diferencia
entre ser una mujer que ama a las mujeres y un hombre
heterosexual atrapado en un cuerpo femenino.

La friste vida de una adolescente en una ciudad de
provincias sueca se ve complicada al caer perdidamente
enamorada de una compafiera del instituto

Un despierto adolescente gay se enamora de un chico de su
instituto que, sorprendentemente, le corresponde. El dnico
problema es que éste tiene pdnico a salir del armario.

Retrato hiperrealista de un sector de la juventud espafiola.
En él estd incluido el pdnico a sentirse homosexual y la
dificultad de reconocerlo en un mundo machista y
homéfobo.

Si una adolescente se enamora de otra, es un problema;
pero si una es negray de buena familiay la otra blanca 'y
pobre, las complicaciones se multiplican. Una de las pocas
peliculas en las que aparece una familia con dos madres
lesbianas.

Una de las peliculas que mejor han descrito la salida del
armario de un adolescente. Obra maestra del cine francés.

La frustracion del amor de dos nifios que comparten un
internado religioso y los abusos a los que es sometido uno
de ellos por parte de un sacerdote.

Retrata con fidelidad los sentimientos por los que suele
pasar un gay o una lesbiana hasta aceptar su orientacion
sexual.

Sorprendente pelicula con forma de cuento de hadas. Por
primera vez se muestra a un nifio transexual y las
dificultades que su familia tiene para aceptarlo.
Visualmente muy imaginativa, deberia ser de visionado
obligatorio en todas las escuelas.

Tobi descubre que sus sentimientos por Achim exceden los
de una profunda amistad. Sus dudas acerca de su
orientacién sexual se desvelardn en un campamento de
verano en el que entrard en contacto con unos jovenes gais.

Derechos humanos y diversidad afectivo-sexual

Pdgina 21




ANEXO 5.ALGO MAS SOBRE LAS ORGANIZACIONES QUE
HAN ELABORADO ESTE MATERIAL

La misién de Amnistia Internacional consiste en realizar

AmniStia labores de investigacién y accién para impedir y poner fin a los

= abusos graves contra el derecho a la integridad fisica y mental,
InternaCIonaI a la libertad de conciencia y de expresion y a no sufrir
discriminacion.

Esta organizacion trabaja para obtener la libertad de todos los presos y presas de conciencia; es decir, de
las personas privadas de su libertad a causa de sus convicciones politicas, religiosas o cualquier otro motivo
de conciencia, origen étnico, sexo, color, situacion econdmica, orientacién sexual, etc. que no hayan
recurrido a la violencia ni propugnado su uso; trabaja para lograr juicios justos para presos y presas
politicos; se opone sin reservas a la pena de muerte, la torturay a otros tratos o penas crueles, inhumanos o
degradantes; trabaja para acabar con los homicidios politicos y las “desapariciones”; insta a los grupos
politicos armados a que pongan fin a abusos como la reclusion de presos y presas de conciencia, la toma de
rehenes, la tortura y los homicidios ilegitimos; se opone a los abusos cometidos por agentes no estatales en
caso de que los Estados hayan incumplido su deber de garantizar la proteccién efectiva; trabaja contra la
impunidad de los autores de abusos contra los derechos humanos; presta ayuda a solicitantes de asilo que
corren el riesgo de ser devueltos a un pais en el que pudieran estar expuestos a sufrir abusos graves contra
sus derechos humanos; se opone a ciertos abusos graves contra los derechos econdmicos, sociales y
culturales

Mds informacion: www.es.amnesty.org

El Colectivo de Lesbianas, Gays, Transexuales y Bisexuales de Madrid, fundado en
1986, es una asociacién sin dnimo de lucro, democrdtica, participativa, pluralista e
independiente, cuyos fines son:

-La defensa de los Derechos Humanos recogidos en la Carta de las Naciones Unidas y
de manera especial aquellos que se refieren a lesbianas, gais, fransexuales y
bisexuales, a su dignidad como personas, al libre desarrollo de su personalidad, a la
blusqueda de la igualdad social, a la eliminacién de discriminaciones, etc.
- Trabajar por una sociedad mds plural y respetuosa, promoviendo las condiciones para que la libertad y la
igualdad de las personas y de los grupos en que se integren sean reales y efectivas.
- Promover la completa equiparacion legal y social de todas las personas independientemente de su
orientacidn o identidad sexual y de las relaciones afectivo-sexuales que tengan con pleno consentimiento de
ofra/s persona/s.
- Promover la eliminacién de cualquier comportamiento homéfobo o trdnsfobo.
- Promover la eliminacién de cualquier discriminacién a las personas que vivimos con el VIH. Derecho a
asistencia médica y psicosocial pdblica y gratuita a tfodas las personas seropositivas.

Los numerosos campos en los que trabaja el colectivo se vertebran en Comisiones, Grupos o
Asesorias, como Salud y VIH, Educacidn, Derechos Humanos, Asuntos Religiosos, Comunicacion, Grupo de
Lesbianas, Grupo de Gays, Grupo de Transexuales, Grupo de Jévenes, Sord@s homosexuales, Grupo de
Padres y Madres, etc. El colectivo dispone también del servicio de Biblioteca asi como de un gabinete de
atencién psicoeducativa para menores en situacion de riesgo atendido por profesionales.
GAY-INFORM/LINEA LESBOS (91 523 00 70)

Mads informacion: www.cogam.org
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HAN ELABORADO ESTE MATERIAL

IH[: J’f

00| e a SLa Federacién Espafiola COLEGAS de Asociaciones de Lesbianas, Gays,
Bisexuales y Transexuales es un instrumento de participacion y transformacién
social de lucha contra la discriminacion que se caracteriza por:

1 If. 902 11 89 82
www.colegaweb.org

- VISIBILIDAD - para acabar con las discriminaciones que hunden sus raices en la ignorancia y el
desconocimiento es necesario estar presentes y hacernos ver

- PARTICIPACION - como forma de transformacién participamos en todo tipo de eventos y érganos
(consejos de la juventud, mujeres, sectoriales...).

- TRANSVERSALIDAD - luchamos por una sociedad plural y no nos centramos en la lucha LGBT
exclusivamente relacionandonos con diferentes agentes sociales.

- VOLUNTARIADO - formamos al voluntariado, de forma que participen en todo tipo de foros y se
conviertan en transformadores/as en su propio entorno social

- IGUALITARISMO - es posible y deseable que las personas LGBT vivan con normalidad su hecho homo o
trans con sus familias, en sus barrios, en sus pueblos y ciudades.

- MUNDO RURAL - queremos favorecer que las personas LGBT puedan vivir con normalidad en sus
localidades y que no tengan que emigrar.

- TRABAJO INCLUYENTE - defendemos la inclusién de todos y todas para trabajar de forma conjunta,
evitando la segregacion interna ya sea por edad, sexo, etnia, religion, discapacidad, etc.

- MEDIO AMBIENTE - como ciudadanos/as comprometidos/as estamos implicados en la lucha por un medio
ambiente saludable

- GLOBALIZACION DE DERECHOS HUMANOS - creemos en la defensa de los derechos de todas las
personas en todos los lugares del planeta

La Federacion Espafiola COLEGAS estd presente en Madrid, Valencia, Sevilla, Mdlaga, Jaén, Cérdoba,
Huelva, Cddiz, Granada, Almeria,...
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Actividades
para Educacion
Primaria

DERECHO A LA ORIENTACION
SEXUAL

Acti

["FEDERACION |
Amnistia cole gas
Internacional meom e




Proponemos para Primaria fundamentalmente actividades que hagan reflexionar sobre las distintas formas
de ser y de expresarse de las personas de cara al desarrollo personal, sobre el respeto que todas estas
formas merecen, y sobre la discriminacion existente. Estas actividades han sido extraidas de los
materiales facilitados por UNESCO en www.unesco.org/es

©0 00000000 00000600000000000000

PARECIDOS Y DIFERENCIAS

Reflexionar sobre las diferencias

Objetivo: reflexionar sobre las diferencias y las desigualdades de cualquier grupo humano

que existen en cualquier grupo humano.
Edad: Primaria (8-12 afios).

Material necesario: ninguno
Desarrollo: Los nifios y nifias se sientan formando un circulo. Alguien se sitda en el centro del circulo e
indica una condicién determinada. Por ejemplo: "a ver quién lleva cinturén" o "quién tiene una hermana".
Las nifias y nifios que lleven cinturdn deberdn intercambiar su lugar, incluido quien esté en el centro. El
nifio o nifia que se quede sin asiento pasard a ocupar el centro y tendrd que escoger la préxima condicidn.
De este modo, se dardn cuenta rdpidamente de que pueden ser iguales y diferentes de muchas formas.
Un final interesante es poner una condicién menos evidente, por ejemplo "la nifia mds simpdtica", “el nifio
que tiene mds imaginacion”, etc. Por lo general, el juego se interrumpe en este momento, porque es mds
dificil descubrir esos rasgos a primera vista. El educador/a puede aprovechar la ocasidn para averiguar
cémo se suelen reconocer esos rasgos de cardcter.

Nota para los educadores: esta actividad se relaciona con los articulos 1y 2 de la Declaracién
Universal de Derechos Humanos y el articulo 2 de la Convencién de Derechos de la Infancia.

LIMITES A LA LIBERTAD DE EXPRESION

Objetivo: reflexionar sobre los limites en la libertad de Reflexionar sobre la libertad de

expresion cuando atenta contra los derechos o la reputacion de expresion cuando atenta contra
los demds. otros
Edad: Primaria (8-12 afios).
Material necesario: ldpiz y papel
Desarrollo:
Distribuya a cada participante hojas de papel para que escriban en cada papel un comentario hiriente que
haya oido en la escuela. Disponga una gradacion en la pared que abarque desde "broma/juego” hasta "muy
hiriente/degradante". Pida a cada participante que pongan cada expresién en el lugar que, segln su opinién,
le corresponda en la escala. A continuacién pidales que estudien en silencio lo que hay en la pared.
Divida la clase en pequefios grupos y entregue a cada grupo varias de las palabras que se han considerado
mds ofensivas. Pida a alguien de cada grupo que lea la primera palabra o expresion.
El grupo debe aceptar que se trata de un comentario hiriente y comentar: 1) si debe permitirse a la gente
decir cosas asi y 2) qué hacer si eso sucede. Repitase con cada palabra o expresién.
Por dltimo, comente con la clase los derechos y obligaciones que implica el lenguaje ofensivo:

o (¢Estad obligado el profesorado a impedir los insultos agresivos en la escuela?

o ¢Estad obligado el alumnado a no usarlos en privado? En caso afirmativo, ¢por qué?

o (¢Qué podemos hacer en nuestra comunidad para poner fin a los insultos?

o ¢Por qué es importante?
Nota para los educadores: esta actividad se relaciona con los articulos 1, 2, 18 y 19 de la DUDH y con los
articulos 12,13, 14, 16, 17 y 29. de la Convencién de Derechos de la Infancia.
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EL CIRCULO DE LOS DESEOS

Reflexionar sobre las diferencias en

- . — . . las preferencias
Objetivo: reflexionar sobre las apariencias que se podrian asumir P

siendo diferentes seres y las preferencias tan diferentes que se

tienen.

Edad: Primaria (8-12 afios).

Material necesario: papel y ldpiz

Desarrollo:

Sentar a los nifios y nifias formando un circulo. Proponer que cada participante escriba en un papel los
siguientes deseos (se pueden formar también pequefios grupos o parejas):

Si pudiera ser un animal, seria... porque... Si pudiera ser un pais, seria... porque...

Si pudiera ser un pdjaro, seria... porque... Si pudiera ser un juego, seria... porque...

Si pudiera ser un insecto, seria... porque... Si pudiera ser un disco, seria... porque...

Si pudiera ser una flor, seria... porque... Si pudiera ser un programa de televisién, seria...
Si pudiera ser un drbol, seria... porque... porque...

Si pudiera ser un mueble, seria... porque... Si pudiera ser una pelicula, seria... porque...

Si pudiera ser un instrumento musical, seria... porque... g pudiera ser un alimento, seria... porque...

Si pudiera ser un edificio, seria... porque... Si pudiera ser un color, seria... porque...

Si pudiera ser un automovil, seria... porque... Si pudiera ser una calle, seria... porque...

Al finalizar reflexionar sobre las siguientes cuestiones:

¢Ha habido muchas respuestas iguales?

¢Crees que algunas preferencias son mejores que otras?

Nota para los educadores: Esta actividad se relaciona con el articulo 19 de la DUDH y los articulos 13y
14 de la Convencién de Derechos de la Infancia.

LA DISCRIMINACION Y LOS ESTEREOTIPOS

Objetivo: analizar lo que son estereotipos. Insista en que cualquier pizca de verdad
que contenga un estereotipo no es mds que eso, una pizca. Comprender las
diferencias entre los que son “"aparentemente” iguales.

Edad: Primaria (8-12 afos).

Material necesario: piedras para cada participante.

Desarrollo:

Entregue a cada participante una piedra. Pidales que haga "amistad" con ella. Pida a cada participante que
presenten a su "amiga" a la clase; que digan qué edad tiene, si estd triste o contenta o como adquirié la
forma que tiene. Pueden escribir redacciones, canciones o poemas sobre el tema. Coloque después todos los
objetos en una caja o bolsa y mézclelos. Vuélquelos y haga que cada participante encuentre a su "amiga".
Sefiale el paralelismo que se hard evidente: todas las personas de cualquier grupo parecen iguales a primera
vista, pero una vez que se las llega a conocer, son todas diferentes, todas tienen su historia personal y con
todas se puede llegar a tener amistad. Pero para ello hay que abandonar los clichés (como "las piedras son
frias, duras e indiferentes") durante un tiempo para llegar a conocer a los demds. En una palabra, hay que
evitar los prejuicios.

Reflexionar sobre
los estereotipos
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LAS PERSONAS QUE ME RODEAN

Objetivo: reflexionar sobre los sentimientos que se tienen cuando .
alguien no nos acepta como somos y sobre el respeto que debemos Reflexionar sobre los

manifestar hacia los demds. sentimientos que se tienen
Edad: Primaria (8-12 OﬁOS). cuando no nos acep'ran
Material necesario: ninguno

Desarrollo:

Tras formar un circulo con los nifios y nifias, invitarlos a pensar en una buena cualidad que posean cada
cual y preguntarles "¢qué cualidades admiramos en las personas?" Se entabla luego una discusién sobre
los temas siguientes:
o ¢Respetas en los demds la cualidad que aprecias en ti?
o ¢Respetas en los demds las buenas cualidades de las que careces?
o ¢Merecen respeto todos los seres humanos? ¢Por qué?
o ¢De qué manera manifiestas respeto hacia los demds?
Invitar luego a cada participante a que recuerden una vez en la que se sintieron a disgusto porque
alguien no les respeté:
o ¢Qué sentimiento produce la falta de respeto?
o ¢Por qué las personas a veces se conducen de forma irrespetuosa?
o ¢Qué es la dignidad? ¢Se ve lastimada tu dignidad cuando alguien no te respeta?
o ¢Qué puedes hacer si alguien no te respeta?
Por dltimo:
o Preguntar "¢Qué quiere decir que todos los seres humanos merecen respeto?"
o Solicitar ejemplos de cémo seria mds pldcida la vida en la sociedad si las personas
fueran mds respetuosas con los demds.
o Invitar a cada participante a pensar de qué manera pueden manifestar respeto hacia alguna
persona.
Nota para el educador: Esta actividad se relaciona con los articulos 1, 2 y 12 de la Declaracion
Universal de Derechos Humanos y los articulos 2, 12, 13, 14, 16 y 29 de la Convencion de Derechos de la
Infancia.
©000000000000000000000000000O

CUENTO ‘“MAX*”

Este cuento fue el ganador del primer premio
del Concurso de Cuentos Infantiles
"Diferentes formas de amar” organizado por

Objetivo: A través del t li los sentimientos )
Jerivo raves del cuento analizar los sentimiento COGAM en 2004. Autor: Javier Termendn.

despertados y la necesidad de aceptacién de cualquier
tipo de orientacidn afectivo-sexual.

Edad: Primaria (a partir de 10 afios).

Material necesario: cuento adjunto.

Desarrollo:

Entregue a cada participante una copia del cuento. Una vez leido, debatir de forma conjunta partiendo por
ejemplo de las preguntas siguientes:

¢Qué ocurre en el cuento?

¢Te has identificado con Max?

¢Te ha chocado algo?

¢Qué sentimientos aparecen y por parte de quien?

¢Qué te ha parecido?
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A Zadl le han hinchado ¢l ojo esta
Semapa COA VA PURETA2D, Yo bo v
todo...

Saflamos. del Gmmasio o Frompicones,
en obolarcha, &l me persesola porgoe
o le habla robado on calefln, pora
ferer on recoerdo soyo, porque me

Yosta, boero, ¢l olor wo mocho, pero
Si9aSicaba mocho

En d pafio ya extroba ol sol de
Stexte y corfamos; yo delarte, Cadl
defras, pero yo confla mas porqoe
S0y maS foco.

El caso es qe Ladl we estoba
dejando de Gostar justo en esa car-
trefa, se estoba fomapdo moy a la
Tremerda qoe me qoisiera, qoedel’ con
o calcein, ya ves 15, le hobla
co4do sblo oo, el otro o deje dea-
tro de <o bota derecha, hecho on
borroncho, y odemas Terdra miles de
clcefines was e casa.
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A o ya se me hebia olidedo qoe hace res semaras qoien me Gostaba era
fberto. Es ws Joapo qoe (& porque. 1o fiere Guas Y me pofeda esto-
perdo que 10 se quisiera lowar Aberto, qoe le parecla, on rombre moy volgar
y desde fercero se pinta en las camisetas so wevo nombre con boli bic ool y
mochos. fayajos, en Yande, como ¢l dorsa| de ameros. qoe wos. pore don

— Sequ; d pro@e de 3imsiq Pala (q Mqrq‘f’Bn de an de
cwrso, fetoro, asl era como qoerfa lamarse fberto.

Petoro, que ol le loamab Yo, me estaba esperands en I
F0€F+q verde, |q de |q§ eSCn(equ Pala bl o Jqse, estoba
exfedado Conmtyo fopien, 10 <& e ha PanAD esta mapopa
qoe todo ¢l mondo w'q alcofSe a M. YO sa quebq de
d, estove las dos semapas anteriores hoscardo en mi cojoresa 0

en wi cartera 0 e bolsilo de wi D% ora respoesta a ln .
caita de amor e le e en la mochla y como 10 hobo
respoesta creo qoe me empect o erworal de Ladl qoe es Iﬁ'kli R
wés GorcHto qve frforo, leva Gofas y s siexta mis corca TS f
de i e dase. 2
L carta era corta, ona pigina del Bloc de dbojo con on
corazon Yonde. Y rojp cereza sin Slechas qoe 0 me Gostan
las Slechitas esas; y er on lado por'a frforo y en d ofro Max, qoe 0y ve...
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Lol corila fras de wi, Prforo delaste esperapdo, o 10 le hebla visto y me
paré e Seco delonte de &, yo con ol calcefin de Latl en ora maro y L olsa
cle Jepoﬁe én 'q o'h‘q. Ar'l'oro CON Uhg cqr'f'q que o
persé! f boeras horas. me respordes 16... Y Zod
por defrés, cada vez s corca, mas mos-

qoechof [ )' }'Que Me lo JCVWJUqS! .{.I

Y Petoro djo! 2}/ esto qoé es!

5o hes hecho 167

Y deloste de. ad wi corta y yo pessé qoe frforo wo
meted o lomarse frtro, qoe era on flberfo conlagiera, por fordar tres. semapas
en dagse coenta de que | corta e mia y extorces wire o sodlo y me W as
plajeras. desatodas y me adocht & aferlas josto en o momesto ex gqoe Lol
desde defras s obalanzaba, sobre wi pofa rechir en todo ¢l jo ¢l poretazo de
tobia, qoe. firtoro, boero, fberto tex'a preperado para o, por quererle, por
hoberle. qoerido. Meros. ml qoe Lodl 10 lleveba s0s Gafas. poestas: porave hobfa
Salido a |a calterey detras de ad, cotriends desde los veshoatios...
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Asl qoe me metl extre los potos y
s patodas pora separarlos y lo con
seSof porque oy moy Saco y logré
meterme erre los dos. Peraron y se
qoedafon mirpdome como dos tortos
90 persé qoe ya 0 me Sostoben
igoro de. los dos. y se o dije, die!
No os. preocupeis ya #o me Gustais
:fln‘juw
Lo qoe viro Y recof el cocetin de Cadl y se lo
despus por on lodo 10 me Gostaba o y ln corta de fberto/Prturo y se
porqoe Lol y Aberto/ Artoro e la rompl e cachitos.
estobon pedando revoeltos por o sodo
Y Yo P&Sabq que se estoba Peﬁano
por m, Y €so por on lado n0 me
Yostada y por otro, poes me pofeca
M0y (OMAKTCO...
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o D el ojo de & pafeda vy hamburﬁ.vequ
it A|Ber+o/ ﬂm‘uro feAs on [aSYom0 en Iq bd‘bi"q Y d
Pq»\"’q|5n f0+ 0 én |q f DJI"q

Al drector fovieron qe contarle ona pelicola, moy rora
qoe 10 <6 i se creyd, flberto/ frforo se ha Firado foda la
Semapa, copiondo No debo Hropezar en las escaleras y dejar qoe mi codo
‘jOIPEe ef ojo de ninf}ﬁn wMFq'n'ef o#, Y fqﬁl \‘Debo corfarme |q§. vRaS & MEAID
Pafa qoe 10 ofegen o radie qoe
se ol obre mi e bos escam
|€IqS”...
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A ferminar s semana, me excontré on calcefin hecho o borroncho en wi cajo-
Y o Sv lado ma hoja del bloc de J'Il)ojo toda PeYaca COM celo como

conpdo Te ponen Firtfas, con on corazdn erorme rojo cereza, o o lodo ¢l
rombre. de frtoro fachedo y of ofro Max, aoe sy vo..,

Phojo y mas peqpeito habia ora Srase! Las cosas se piden, 10 se obap... y
el rombre de Ladl bien yande. Me 9re Pafa mifal a Lol Y perse que me
estaba Yolando ¢l ojo pero creo que wo,

qoe & ¢l ojo haphordoesa, oSl qoe

wite S0 boca Y vi como me sowela,

Fin
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Cuento: ‘“Ni carne ni sopa’’. Este cuento fue uno de los ganadores
del T Concurso de Cuentos Infantiles
"Diferentes formas de amar”

Objetivo: A través del cuento analizar los sentimientos despertados organizado por CO6AM en

y la necesidad de aceptacién de cualquier tipo de orientacién 2004. Autora: Pola Gutiérrez Alegre
afectivo-sexual.
Edad: Primaria (a partir de 10 afios).
Material necesario: cuento adjunto.
Desarrollo: Entregue a cada participante una copia del cuento. Una vez leido, debatir de forma conjunta
partiendo por ejemplo de las preguntas siguientes:
¢Qué ocurre en el cuento?
¢Te ha chocado algo?
¢Qué sentimientos aparecen y por parte de quien?
¢Qué te ha parecido?
©0 0000000000000 00000000000000
Ni carne ni sopa

Cuando Pepe y Paco reunieron a toda la familia para anunciarles que iban a tener un bebé, los abuelos
se quedaron mudos, los tios boquiabiertos y los hermanos, primos y demds parientes no pararon de hablar
durante dias. No era que Pepe y Paco estuvieran embarazados, no, que la ciencia ha avanzado mucho, una
barbaridad, pero hasta ahora, que yo sepa, no se ha llegado a eso. Todavia. Pepe y Paco iban a tener, por
fin, un bebé en adopcidn. Y ese bebé era yo.

- Seremos tu papd y tu mamd los dos al mismo tiempo, sin distincion, asi que para evitar lios mejor
nos llamas Paco y Pepe, ¢eh, bichito?- me dijeron entre beso y beso a los pocos dias de llegar a casa. Yo ho

les entendi, pero dije gu-gu y se quedaron tan contentos.

Consultaron con todos los pediatras que venian en la guia telefdnica, leyeron todos los manuales de
puericultura que encontraron. Se apuntaron a doscientos cursillos para nuevos padres. A pesar de ello, yo
era el bebé mds feliz del mundo. Entre mimitos y carantofias el tiempo pasé y me hice un nifio mayor. Pepe
y Paco decidieron que ademds de amor y cuidados tenian que darme una educacidn.

A veces me refiian, y hasta me castigaban cuando me portaba mal. Sobre todo cuando me ponia bruto
y me empefiaba en no ir al colegio. Me escondia debajo de la cama, o me encerraba en el armario o en el
cuarto de bafio. Como no podian conmigo por las buenas, le pedian ayuda a la vecina de abajo, que me
sacaba de mi escondite por las malas. Es bombera y estoy seguro de que duerme con el casco y la
manguera puestos porque no tarda ni cinco minutos en subir. Con un chorro de agua a toda presidn tiraba la
puerta abajo y dirigiendo la manguera hacia mi me ensopaba bien ensopado, estampdndome cual calcomania
en la pared. Pepe o Paco tenian que recoger cubos y cubos de agua, que los de abajo ya se han quejado de
que tienen una gotera enorme y que ven la tele con paraguas y chubasquero.

- Levdntate, que te voy a preparar un desayuno de rechupete- me desperto Pepe.

A Pepe le encanta cocinar. Antes, frabajaba de cocinero en un colegio, pero hace un mes le
despidieron. El director le llamé a su despacho y le dijo muy enfadado que ya estaba bien, que menos
"Merluza en lecho de setas y salsa de nueces” y mds filetes empanados con patatas, pollo asado o
macarrones con tomate que es lo que a todos los nifios les gusta comer. iQué vulgares! Ese dia volvié a casa
muy deprimido, quejdndose de lo poco que saben apreciar el arte hoy en dia.

- Bueno, no te preocupes, ahora podrds cocinar lo que quieras, inventar nuevas recetas.- le consolé
Paco, y a Pepe le parecié buena la idea.

- iEl desayuno! Como no estés aqui en cinco minutos llamaré a Paco- me advirtié Pepe.
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Paco estd supercachas, como el Suasenomesale ese, el de las peliculas. Todos los dias, antes de ir al
puesto de carniceria que tiene en el mercado, va al gimnasio para mantenerse en forma. Pesa ciento treinta
kilos, -todo mdsculo, todo fibra, segin él-, y ha sido tres veces campedn de sumo. En eso y otras muchas cosas
- Anda, Pepe, sé bueno, enséfiame a cocinar. No todo es estudiar matemdticas, geografia o historia. Hay
cosas que no te ensefian en el cole y que todos deberiamos saber. Por ejemplo, planchar, barrer, poner la
lavadora... -le supliqué-. Cuando venga Paco le sorprenderemos con la comida mds exquisita que haya probado
nunca y no le importard que no haya ido al cole. ¢Qué te parece?

Pepe dudd. La verdad es que tener un pinche de cocina no le venia nada mal.

- Bueno, pero solo por hoy.

Lo primero, hacer la sopa. Cortar en trocitos pequefios las verduras, lavarlas bajo el chorro del grifo,
echarlas en la cazuela. Después, pasar por la picadora la carne, amasar la harina, preparar un sofrito. Aquello
si que iba a ser divertido. Luego, extender la masa, preparar el relleno. Esto de cocinar llevaba su tiempo, no
acababas nunca, siempre habia algo mds que hacer. Era agotador. No entendia cémo Pepe podia hacer esto
todos los dias sin tener que llamar a urgencias para que le trajeran una bombona de oxigeno.

Cuando Paco vino a casa se armé la gorda. Ni la sopa ni el relleno de carne calmaron su furia.

- Muy bien. Si no quieres estudiar... ia trabajar!- dijo cuando por fin se calmé.

Me agarré del brazo y arrastrdndome calle arriba, me llevé hasta el mercado. No le va nada mal el
negocio de la carniceria teniendo en cuenta que él se come la mitad del género. Tiene un ayudante, Antonio,
que tampoco estd mal. Estd muy, pero que muy bien, dice Pepe. El chaval, de carhe no entiende mucho, que no
sabe ni como se corta un filete, pero atrae a la clientela, y el pobre se pone muy colorado cuando alguna
sefiora le dice "qué rico estds, Antofiito”, y ya no atina con el cuchillo, que un dia se le va a resbalar de las
manos y alguien se va a quedar sin oreja.

Me puse una bata que me llegaba hasta los pies. Paco me indicé con la cabeza que me colocase detrds del
mostrador. Mientras Antonio destrozaba unos filetes de lomo, una sefiora me pregunté:

- Eh, joven, ¢tienes falda?

La miré con cara de asesino y ho contesté por educacién, por no decirle una groseria. ¢Qué le importaba
Ja ella lo que yo llevase debajo de la bata? iAnda con la cotillal

- Digo que si tienes falda de ternera, nifio...

- iAh! Espere, que voy a ver...

Rojo como un fomate entré en el enorme frigorifico donde guardaban las grandes piezas de carne y alli
vi vacas, cerdos, terneros, muchos animales colgando de los ganchos. Todos chorreaban sangre.

- No, sefiora, no hay ninguna ternera con faldas, hoy han traido desnudos a todos los animales.

La sefiora dio media vuelta y sin decir ni adids, se fue. Un sefior que estaba detrds aprovechd para
colarse y pedir.

- Quiero una aleta de kilo y medio- me dijo.

- Eso, caballero, en la pescaderia- contesté yo, asombrado por la pregunta. ¢En qué colegio habrd
lestudiado este hombre que no sabe que las aletas las tienen los pescados y no las vacas o los cerdos?

Paco me dio un pescozdn que vi las estrellas. Su paciencia habia llegado al limite y con una patada en el
Jculo me sacé del mercado.

Pepe y Paco discutieron durante varios dias hasta tomar una decision sobre miy mi futuro.

- Muy bien. Si no te gusta trabajar ni estudiar, entonces te dedicards al deporte. Desde mafiana
[empezards a entrenarte como luchador de sumo. ¢Qué te parece?

No contesté. Cogi la mochila y me fui al colegio.
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Cuento: ‘‘La historia de So Aluma y Zara Yo*’

Este cuento fue el ganador del ler
Concurso Latinoamericano de Cuentos
Objetivo: a través del cuento analizar los sentimientos Infantiles sobre Diversidad Sexual
despertados y la necesidad de aceptacién de cualquier tipo de organizado por SentidoG.com, Inversa.org y

orientacion afectivo-sexual. Amnistia Internacional Argentina.

Edad: Primaria (a partir de 10 afios). Autores: Nilo Martin y Gonzalo Serrano
Material necesario: cuento adjunto. (responsables de educacién de COLEGA
Desarrollo: Madrid)

Entregue a cada participante una copia del cuento. Una vez

leido, debatir de forma conjunta partiendo por ejemplo de las preguntas siguientes:

¢Qué ocurre en el cuento?

¢Te ha chocado algo?

¢Qué sentimientos aparecen y por parte de quien?

¢Qué te ha parecido?
©00000000000000000000000000000

La historia de So Aluma y Zara Yo

Hoy vamos a viajar a un lugar muy lejano, quizd a una selva cerrada, verde y himeda, quizd a una
pradera rodeada de montafias... lo importante es que ahi vivié So Aluma, nuestro protagonista. Y es que
todo el mundo en la tribu, la tribu de los Alumas, se apellidaba Aluma.

So nacié un dia en el que sobre la choza donde su madre estaba sobrevolaba un dguila enorme.
Desde ese dia, alli donde So jugaba, corria o cazaba estaba el dguila.

So era un delgado y fibroso muchacho de apenas catorce afios y aunque para nosotros ésta es una
edad muy temprana, So era ya un elemento muy importante. Era el encargado de encender el fuego a
primera hora de la mafiana los dias frios. Pero, aun siendo ésta una funcidn crucial, So todavia no era
reconocido por los demds como adulto. Seria adulto cuando contrajera matrimonio con una joven y
construyera su propia casa.

Los amigos de So, de cuando era pequefio, estaban casados e incluso algunos tenian hijos. Sélo
quedaba So, pero ninguna de las chicas del poblado le gustaba lo suficiente. Ante esto, So se reunié con los
mds ancianos del poblado y les dijo que habia pensado en viajar y conocer a otras mujeres de otros
poblados.

Aungue la marcha de So era un duro golpe para la tribu los ancianos no supieron mds que desearle
suerte en el vigje. So cogié sus mejores pieles, las mejores plumas para el pelo y tfomando su canoa
comenzé a descender rio abajo. Habia comenzado su misién, encontrar una mujer para volver con ella al
poblado y que alli le reconocieran como adulto.

So estaba en medio del rio. Era la primera vez que viajaba solo y tan lejos. Remaba siempre al
mismo ritmo...zas...zas...zas...zas...zas. Cuando mds alto estaba el sol, So vio una sombra reflejada en el
agua. Rdpidamente miré hacia arriba y buahhhlll. Alli estaba. Era el dguila enorme que una vez mas volaba
bajo, sobre su cabeza. Al golpe de remo de So en el agua, el dguila agitaba sus enormes alas. So podia oir
perfectamente el sonido.
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En cada poblado So paraba una noche y les contaba por qué viajaba rio abajo. So recibia regalos
que las tribus siempre dan a visitantes amables y, si esa misma hoche no se sentia atraido por ninguna
chica, seguia su camino por el rio hasta la siguiente tribu.

Pasaron dias y dias. El rio cada vez era mds ancho y eso indicaba que se estaba alejando de su casa.

En uno de los poblados So conocié a Zara Yo. Al llegar al poblado, este joven estaba cerca del rio y
se acerco curioso al visitante para ayudarle a sacar la canoa del agua. Esa hoche, Zara Yo y So no dejaron
de hablar. Mds bien era So el que contaba a Zara Yo todas las maravillas que habia visto en su viaje. Esa
noche, al dormirse, Zara Yo tuvo un suefio, sofié que viajaba como lo hacia So.

En la tribu de Zara Yo dicen que los suefios te ensefian el camino que has de seguir al dia siguiente
de haberlo sofiado. Al despertar Zara Yo corrié a contdrselo a So, quien se alegré muchisimo por saber que
iba a tener un nuevo compafiero de viaje. ¥ pronto, tomaron una canoa mds grande donde pudieran remar
los dos y se metieron en el rio.

No dejaron de hablar en todo el dia. So remaba delante y Zara Yo detrds sin dejar de mirar a los
lados del rio. ¥ miraba arriba también impresionado por el dguila que acompafiaba a So. Aleteé el dguila, So
estaba muy a gusto con Zara Yo.

Un par de dias después So sintié que era el momento de volver al poblado. Los dos juntos
comenzaron a remar muy fuerte contracorriente. Ahora el viaje era mds lento y duro. Tras varios dias
remando llegaron al poblado de Zara Yo. So pensé que alli se acabaria el maravilloso viaje juntos pero Zara
Yo no dejé de remar rio arriba. No quiso arrimarse a la orilla. So entendié que iba a seguir acompaiiado en
aquel viaje. Esa noche Zara Yo puso su mano sobre la de So y se besaron. So habia encontrado por fin la
compafiia que buscaba.

Al llegar al poblado, todos salieron a saludar a So. Estaba asustado y tenia miedo por lo que podia
pasar. So agarré de la mano a Zara Yo y fue a la cabafia donde pasaban el dia la asamblea de ancianos. So
se sintio triste de repente pues no sabia como decirles a los ancianos que le miraban ansiosos de noticias
que habia encontrado el amor que buscaba.

So, entre lagrimas, dijo: "Aqui estd, he encontrado el amor que buscaba y se llama Zara Yo. Sé que
no es lo que esperabais de mi, si es necesario me marcharé del poblado". So no aguanté mds y empezé a
llorar. Un anciano miré a Zara Yo, le sonrio y dijo: "So, ¢acaso el dguila que siempre te ha acompafiado te
abandoné cuando lo encontraste? (Por qué entonces lo hariamos nosotros?"

Desde ese dia So y Zara Yo vivieron juntos en la tribu. Desde ese dia So pasé a ser un adulto
Aluma
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Este grupo de actividades, elaboradas por la Seccion britdnica de Amnistia Internacional, tiene como
objetivo animar a estudiantes de Secundaria a explorar los derechos humanos, diversidad, intolerancia y,
en particular, los derechos humanos de las minorias sexuales. A través de juego de roles, investigacion y
estudio de diferentes casos, cada participante estd invitado a examinar el uso del lenguaje, la naturaleza
de Jos prejuicios y como puede ser solucionado.

EN LOS PERIODICOS

Objetivo: analizar a través de los medios de comunicacion el respeto Analizar el lenguaje utilizado en
a los derechos humanos en relacién con la sexualidad y orientacién = los medios de comunicacion
sexual.
Edad: Secundaria (13-16 afios).
Material necesario: periodicos, revistas, etfc.
Desarrollo:
Divida a los alumnos y alumnas en grupos. Proponga a cada grupo que revise periddicos y revistas, recortando
articulos que puedan considerar que tratan de temas de sexualidad y derechos humanos.
Reparta una copia de la Declaracién Universal de Derechos Humanos a cada participante.
Pida a los grupos que decidan si la historia sobre la que se han informado se refiere a:
a) Un derecho que es negado.
b) Un derecho que es demandado.
c) Un derecho que se estd ejerciendo o del que se estd disfrutando.
El modo en el que el propio tema estd siendo informado ¢es un abuso de los derechos humanos? ¢pueden los
grupos relacionar sus historias con articulos relevantes de la DUDH? ¢Qué articulos en la DUDH garantizan
el derecho a ser lesbiana, gay, bisexual o transgénero?
Que intenten unir los siguientes ejemplos con articulos de la DUDH.
- Una madre pierde la custodia de su hijo tras el divorcio porque es lesbiana.
- Un oficial es expulsado del ejército por ser gay.
- Una estrella del pop les dice a sus fans que es gay para evitar ser expuesto por un periodico sensacionalista.
- La legislacién espafiola permite el matrimonio entre homosexuales pero hay jueces que han considerado que
es anticonstitucional.
- Una adolescente de 16 afios se suicida porque se burlaban de ella y era intimidada en el colegio por ser
lesbiana.
- La policia guarda archivos secretos sobre mujeres y hombres sospechosos de ser homosexuales.
- Dos hombres se besan en una telenovela.
- Lesbianas y gais organizan la manifestacion del Orgullo Gay.
- Amnistia Internacional hace campafia para liberar a hombres y mujeres que han sido encarcelados por su
fhomosexualidad.

Informacion de apoyo

En 1948 los 56 estados miembro de las Naciones Unidas adoptaron la Declaracion Universal de Derechos
Humanos (DUDH). Decian que la dignidad inherente y los derechos iguales e inalienables de todos los
miembros de la familia humana eran la fundacion para la libertad, justicia y paz en el mundo.
Dijeron que estos derechos son:
Inalienable- No puedes perder estos derechos mds de lo que puedes evitar ser humano.
Interdependiente- Cada uno de estos derechos es complementario con el siguiente (por ejemplo, el derecho
de participar en el gobierno estd directamente afectado por el derecho de obtener una educacion, el derecho
de la libre expresidn y el derecho a las necesidades para una vida digna).

Indivisible- No puedes perder estos derechos a favor de otro derecho "mds importante”.
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EL PODER DE LA PALABRA

Objetivo: analizar cémo el lenguaje da forma a la manera en  Analizar cémo el lenguaje da forma
que pensamos, la manera en que nos percibimos a nosotros
mismos y al mundo que nos rodea.

Edad: Secundaria (13-16 afios).

Material necesario: ninguno

Desarrollo:

Pida a los participantes por parejas que hagan una lista de usos positivos y negativos que se le puede dar a las
palabras. Comente las veces en las que se han utilizado palabras que:

-han hecho que se sientan bien consigo mismos

-les han acallado o les han hecho sentirse mal.

a la manera en que pensamos

Cada pareja tratard sobre una experiencia en la que han sido insultados o se han burlado de ellos:
- ¢Qué paso?
- CEl insulto estaba basado en una "diferencia” real?
- ¢Cémo se sintieron y reaccionaron en ese momento?
- ¢Por qué creen que pasé?
- ¢Qué pudo motivar a la persona o personas involucradas?
- ¢Cémo enfrentarian una situacion similar ahora?
- ¢Qué palabras han utilizado por su parte para insultar o burlarse de otras personas?
- ¢Alguna vez han dicho algo que desearian "desdecir"?
- ¢Alguna vez han deseado haber dicho algo cuando ya era demasiado tarde?

Proponga a los y las jévenes en grupo a utilizar ejemplos para hacer una lista comin de burlas, agrupados en
categorias de “diferencias”, como por ejemplo, color de la piel, estatura, defectos fisicos, sexualidad, no
adecuarse a las expectativas, no ir a la moda, etc. Entonces la clase entera puede discutir sobre:

-¢qué mensajes dan estos insultos sobre lo que es "normal” y “aceptable”?

-¢de dénde puede ser que vengan estos mensajes?

-¢qué aspectos de lo “"diferente” atrae mds insultos?

Lea en voz alta la siguiente frase y pida a los y las participantes que piensen en tres puntos a favor de esta
afirmacién y tres puntos en contra.
El grupo puede mirar la lista de frases a continuacidn, discutirlas y ordenarlas de "totalmente de acuerdo” a

0

‘Estoy en desacuerdo con lo que dices, pero defenderé hasta la muerte tu derecho a decirlo”
Voltaire (1694-1778) (resumen, no cita real)

“totalmente en desacuerdo™:

Hay palabras que son tan ofensivas que no deberian nunca ser usadas

Todo e/ mundo deberia poder decir cualquier cosa que quieran decir

Estd bien decir algo ofensivo en privado pero no en publico

Es mejor que se digan las opiniones de odlio, para que se sepan y se pueda luchar contra ellas
£/ lenguaje de odio es mds peligroso que la censura

La pornografia es una forma de lenguaje de odlio

Estd bien que alguien use una palabra ofensiva para describirse a si mismo

Es igualmente perjudicial si una myjer cuenta un chiste sexista o una persona negra cuenta un
chiste racista

£l lenguaje politicamente correcto es una forma de censura

0000000 ~DO

O
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ENCUESTA DE LENGUAIJE

Objetivo: realizar una evaluacion critica del lenguaje, analizando Realizar una evaluacion critica
cémo mediante el lenguaje se puede plasmar la discriminacién o la = del lenguaje

adjudicacién de valores negativos o positivos a distintas

situaciones.

Edad: Secundaria (13-16 afios).

Material necesario: ninguno

Desarrollo:

Durante aproximadamente una semana, las alumnas y alumnos llevardn sus propios diarios y anotardn
palabras, frases y conversaciones que oigan o noten sobre sexualidad. Sus datos deberdn registrar la
situacion, la intencién aparente del hablante y el contexto en el que las palabras fueron usadas. Sus notas
deberdn ser anénimas, pero pueden ser anotadas la edad aproximada y ocupacién (si se trata de personas
adultas) de las personas involucradas. Al final de la semana, cada participante presenta sus datos y los
analiza.

. ¢Qué revelan sus resultados?

. ¢Qué palabras y frases fueron mds usadas?

. ¢Fueron las palabras utilizadas de un modo positivo para alabar a alguien o celebrar algo o usadas
de forma neutral sin valorar o de forma negativa para herir o condenar a alguien?

. ¢Cudl fue la posible intencién del hablante?

. ¢Qué reacciones (si hubo alguna) produjeron los comentarios en los que escuchaban?

. CEl lenguaje usado fue una afirmacion inexacta?

Pida a cada participante que encuentre los significados y origenes de los siguientes términos:

Cada participante definird estos

Gay Marica térmi ) lab
s - érminos con sus propias palabras.

Homofdbico Bisexual oo tormi P 'P dP ‘
X : : ando terminen, el educador o
Lesbiana Identidad de género ; n q rm nlln , ue I r |
. . - educadora analizard con ellos la

Orientacién sexual Sexo bioldgico e

: definicion expresada y la real
Travesti Transexual q M ! al o d

.. |
Prejuicio Heterosexudl (puede consultarse el glosario de

esta misma unidad diddctica).
©06 0000000000000 06000000600000 00

LA DISCRIMINACION Y LA SITUACION DE LOS GRUPOS
MINORITARIOS

Objetivo: identificar lo que son grupos minoritarios. Analizar en qué se diferencian de la mayoria o
dominante y reflexionar sobre la situacién de discriminacion que pueden sufrir.

Edad: Secundaria (13-16 afios).

Material necesario: papel y ldpiz.

Desarrollo:

Proponga a cada participante que prepare una lista en la que se enumeren lo que cada uno considera "grupos
minoritarios" actuales, empezando por la comunidad local. Cercidrese de que se incluye a las minorias
basadas en la clase, la capacidad, la orientacion sexual y otros factores no raciales. Se establecerd un
debate sobre las siguientes cuestiones: ¢Sufren discriminacién estos grupos minoritarios? {De qué clase?
¢Por qué crees que se produce? ¢Es justo?

Por dltimo pedir que se realice un estudio monogrdfico para determinar el tamafio, la ubicacion, la
historia, la cultura, las condiciones actuales de vida y las principales reivindicaciones de determinados
"grupos minoritarios", especialmente por su orientacion sexual.

Derechos humanos y diversidad afectivo sexual
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CELEBRIDADES ‘“RARAS”

Objetivo: reflexionar sobre determinadas personalidades
de diversas épocas con orientacion sexual diversa.

Edad: Secundaria (13-16 afios).

Material necesario: papel y ldpiz.

Desarrollo:

Reflexionar sobre la orientacion sexual
de diversas celebridades

La mayoria de los estudios de la sexualidad humana desde la obra de Alfred Kinsey en los afios 40 hasta las
(ltimas encuestas de opinién sugieren que hay un alto nivel de atraccion por el mismo sexo y de relaciones del
mismo sexo entre gente de todos los paises, clases y culturas. Las estadisticas reales tienden a variar
estrepitosamente. En los datos de Kinsey el 13 por ciento de los hombres entrevistados y el 6 por ciento de las
mujeres se identificaban a si mismos como predominantemente heterosexuales, y un tercio de los hombres y la
mitad de las mujeres decian que habian mantenido relaciones con personas del mismo sexo en alguna época de
su vida. En una encuesta reciente llevada a cabo por Asociados de la Familia Kaiser en Estados Unidos, el 18 por
ciento de los encuestados se identificaban a si mismos como gays, lesbianas o bisexuales. En Francia, en una
encuesta reciente, un cuarto de los hombres entrevistados dijeron que habian tenido alguna experiencia
homosexual. En una Encuesta Nacional en el Reino Unido en 1994, el 6 por ciento de los hombres y el 3,4 por
ciento de las mujeres entrevistadas se autoidentificaban como homosexuales.

Aqui se expone una lista de distinguidas personalidades que se cree que han sido gays, lesbianas o bisexuales.

Divida esta lista de nombres entre grupos de estudiantes. Invitad a cada grupo a buscar en Internet o en
libros de consulta fotos de las personalidades que les han tocado e informacion sobre sus vidas: de dénde
son, sus fechas relevantes y su contribucién. Si es posible, incluid una cita real de ellos o de algo que han
hecho.

AUZEIEGD biEEo G2 LRl Saife Cada grupo tiene que hacer un péster a tamafio A3

Pedro Almodovar Catalina de Erauso 4, cqda uno de sus personajes y preparar una
Rock Hudson Cristina de Suecia  .osentacién de 2 minutos al resto de la clase sobre
Elton John - Virginia Woolf estas personas y su contribucion al mundo. Deben
Leonardo da Vinci Isadora Duncan ordenar a sus personajes en orden cronoldgico en
Federico Garcia Lorca Greta Garbo una linea del tiempo antes de la presentacién. Se
George Michael . Frida Kalho pueden sugerir otras personalidades.

Miguel Angel Buanarotti Martina Navratilova

Oscar Wilde Amelie Mauresmo

FICHAS SOBRE DERECHO A LA ORIENTACION SEXVAL

En la siguiente direccion http://www.es.amnesty.org/temas/educa/materiales.shtm puedes encontrar una
serie de fichas elaboradas por Amnistia Internacional para trabajar en el aula.

Con esta propuesta de trabajo se pretende que los alumnos y alumnas reflexionen y profundicen en la
realidad de los derechos humanos centrdndose en la poblacion gay, lesbiana, transgénero y bisexual.
Partiendo de la lectura de un texto o de la previa proyeccién de una pelicula se analizard la discriminacion y
la violacién de derechos que ha sufrido este colectivo a lo largo de la historia y sufre en la actualidad.
También se pretende crear unas propuestas de actuacion individual en su entorno habitual.
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Objetivo: Mediante la sorpresa que pueden producir estas
cuestiones cuando se realizan a personas heterosexuales,
analizar la discriminacion realizada con el colectivo LGBT,
empatizar con los sentimientos de este colectivo. Reflexionar
sobre la libertad que debe existir en cuanto a la diversidad
afectivo-sexual.

Edad: Bachillerato y adultos (a partir de 17 afios).

Material necesario: texto adjunto

CUESTIONARIO SOBRE HETEROSEXVUALIDAD

Desarrollo:

1. ¢Cudndo descubriste tu heterosexualidad?

* De siempre.

*  En mi adolescencia.
= Hace poco.

*  Aln fengo dudas.

. ¢Te costé mucho aceptar tu heterosexualidad?

*  Si, aln me cuesta.
= Un poco.
* Enrealidad estoy muy feliz.

. ¢Conoces casos similares?

= Si.
* No.
* No lo sé. La gente no habla de esas cosas.

. ¢Piensas contdrselo a tus padres?

* Si, supongo, y creo que me entenderdn. Son muy abiertos.

* No, nhunca les contaria algo asi.

* Creo que les costaria mucho aceptarlo. Su educacion es muy tradicional.
*  Yalo he hecho.

. ¢Y a tus amigos?

* Si, supongo y creo que lo entenderdn, ya que algunos de ellos también son heterosexuales.

* No, nunca les contaria algo asi.
»  Supongo que les costaria aceptarlo.
* Yalo he hablado con algunos de mis amigos y amigas.

. ¢Te has sentido alguna vez discriminado o discriminada por ser heterosexual?

» Algunas veces.

= Si, continuamente.

* No.

= No, porque oculto lo que soy.

erechos humanos y diversidad atectivo sexual

Analizar los sentimientos que
pueden tener las personas con
orientacion sexual diferente

Responder al siguiente cuestionario. Una vez finalizado, comentar los sentimientos provocados por el mismo.
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7. ¢Cudntas veces has ido a un especialista en psicologia para que te ayude a aceptarte o te haga dejar de
ser heterosexual?

*  Muchas

= Estoy en tratamiento

= Tengo miedo a que no me entienda .
* No, no he ido por este "problema".

8. ¢Crees que una pareja de distinto sexo puede formar una familia y educar a sus hijos sin que sea un
trauma para ellos?

= Si

* No.

= Depende de la pareja

9. ¢Qué sientes cuando oyes la expresion: "heterosexual de mierda" o las continuas bromas y chistes
gratuitos al respecto?

*  Me duele y me gustaria desaparecer.

*  Mientras no me lo digan a mi.

* Es que realmente los heterosexuales somos asi.

* Abiertamente me defiendo y defiendo a los que son como yo.

CINEY DERECHOS HUMANOS

Objetivo: Reflexionar a partir de peliculas que cuentan histo- Ainaxesiclelicinelieiex ononisote

rias sobre personas homosexuales. la discriminacién existente por la
Edad: Bachillerato y adultos diferente orientacion sexual
Material: peliculas para su visionado

Desarrollo:

Partiendo de la filmografia incluida en el anexo, realizar un cineférum. Partiendo de las siguiente cuestio-
nes u otras se puede organizar un debate sobre el derecho a la orientacion afectivo sexual.

o CQué ocurre en la historia?

o CQuién la protagoniza?

e CcCudles son las circunstancias: lugar, época..?

o cExisten violaciones de derechos humanos?

e CQué derechos no son respetados?

o (A qué articulos de la Declaracion Universal de Derechos Humanos afectan?
o (A qué articulos de la Constitucion Espafiola corresponden?

o CcQuién es la victima?

e CQuién o quienes son los responsables?

o CQUE has sentido al verlo?

e CCrees que esto ocurre en realidad hoy en dia?

e (Te has sentido identificado con la victima? ¢ Te ha ocurrido alguna vez algo similar?
e CConoces a alguien que le haya ocurrido lo mismo?

»  CQUE opinas del tema?

Derechos humanos y diversidad afectivo sexual
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El derecho ala —
ue es
) o x Amnistia
orientacion sexual

€oleccion Al-Educa Derechos

Humanos,

Orientaciones para
el educador

EL MUNDO NO ES DE COLOR ROSA

Ficha 1: texto

Desde h . ~ l isn | | ientacid l Ficha 2: pelicula
esde hace varios anos, la persecucion legal por orientacion sexua Philapdelphia

ha ido retrocediendo en el mundo. A fecha de hoy, ningln pais | ¢y, 3: pelicuta
europeo penaliza las relaciones homosexuales consentidas entre | Fucking Amal
adultos. Ficha 4: texto
En los paises de habla hispana, tan sélo son delito en Nicaragua, tras | % Wilde
los cambios legislativos en Chile, Puerto Rico y Ecuador. Pero en | Anex

10

13

16

20

algunos paises la homosexualidad todavia se castiga con pena de
muerte, y en otros muchos es ilegal.

Paises de alto riesgo para leshianas, gays, bisexuales y transgénero

'y Paises donde fa homcswcmal idad es lagal ‘ Paizas donda la homosexualidad as lagal pers con persecucicnes de hacho

M ‘ Paiz=as dondk la homesawunl idad e= 1legal ‘ Paises donda la homosexualidad pueds comtigarse con la pena de suerts
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1..QUE ES AMNISTIA INTERNACIONAL?

Amnistia Internacional es un movimiento mundial integrado por personas cuyo objetivo es contribuir a que
se respeten los derechos humanos. Amnistia Internacional trabaja en pro del respeto de los derechos
humanos proclamados en la Declaracion Universal de Derechos Humanos y en otras normas internacionales.

Promueve la observancia de todos los derechos humanos, que considera interdependientes e indivisibles,
con actividades de concienciacion publica y otras acciones, asi como por medio de la educacién en derechos
humanos y de la presion para que se ratifiquen y apliquen los tratados de derechos humanos.

La labor de Amnistia Internacional se basa en una investigacion cuidadosa y en las normas acordadas por
la comunidad internacional. Amnistia Internacional es un movimiento democrdtico y auténomo de activistas
voluntarios, con mds de un millén de miembros y suscriptores repartidos en mds de 140 paises y territorios.
Se financia en gran medida con las cuotas de sus miembros de todo el mundo y con donaciones del publico. La
organizacion ni solicita ni acepta contribuciones de gobiernos para realizar su labor de investigacion y
campafias contra la violacién de derechos humanos.

Amnistia Internacional es independiente de todo gobierno, ideologia politicay credo religioso. No apoya ni
se opone a ningln gobierno o sistema politico, ni tfampoco apoya hi se opone a las opiniones de las victimas
cuyos derechos intenta proteger. Su Unico interés es la proteccion imparcial de los derechos humanos.

Lleva mds de diez afios investigando y documentando abusos basados en la orientacion sexual y en la
identidad de género. Estas violaciones afectan a todo el espectro de derechos consagrados en la agenda
internacional - violaciones que durante mucho tiempo han sido la columna vertebral del programa de trabajo
de los érganos de Naciones Unidas dedicados a los derechos humanos -. Como consecuencia del estigma y los
prejuicios que se ciernen sobre los temas de orientacion sexual e identidad de género, rara vez se
documentan o denuncian los abusos cometidos en este terreno. Las denuncias realizadas ante instancias
oficiales reciben a menudo por respuesta también la indiferencia oficial.

Amnistia Internacional defiende que todas las personas, independientemente de su orientacion sexual o
identidad de género, deben disfrutar de todos los derechos humanos descritos en la Declaracion Universal de
Derechos Humanos. Todas las personas tienen una orientacién sexual y una identidad de género. Cuando la
orientacién sexual o la identidad de género de una persona no se ajusta a la de la mayoria, a menudo se la
considera objetivo legitimo de discriminacién o abuso. Existen millones de personas en todo el mundo que no
sélo se enfrentan al peligro de ejecucion, encarcelamiento, tortura, violencia y discriminacién por razén de su
orientacidn sexual o identidad de género, sino que para muchos Estados el mero hecho de plantear el tema
representa una amenaza al principio bdsico de universalidad de los derechos humanos.

Amnistia
Internacional
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2. DERECHOS HUMANOS, HOMOSEXVALIDAD Y
TRANSGENERO

La forma en que se sufre la discriminacion por motivos de raza o sexo o religién o discapacidad
varia de manera considerable: existen diferencias dentro de la diferencia. El factor comun es el dafio
que se inflige a la dignidad de las personas como consecuencia de su pertenencia a ciertos grupos.

En el caso de las lesbianas y los gays, la historia y la experiencia nos ensefian que el dafio no surge
de la pobreza ni de la impotencia, sino de la invisibilidad. Es la contaminacién del deseo, la atribucién de
perversidad y de vergiienza a un afecto fisico espontdneo, la prohibicion de la expresion del amor, la
negacion de la plena ciudadania moral en la sociedad por ser uno quien es, lo que vulnera la dignidad y la
autoestima de un grupo.

Por ello, son victimas de tortura, presidio y muerte no sélo activistas de los derechos de las
lesbianas, los gays, los bisexuales y los transgéneros, a quienes se considera una amenaza para el orden
social; sino también mujeres que tratan de decidir auténomamente sobre sus cuerpos; hombres
tachados de traidores a los privilegios masculinos porque se considera que adoptan roles «femeninos»;
y a transgéneros que ponen en duda la idea tradicional de que toda la humanidad debe pertenecer
irrevocablemente a una de las dos categorias de género. No acatar la «norma heterosexual» puede
acarrear condena moral, exclusién y violencia para quienes cuestionan los roles definidos
tradicionalmente para los géneros o no los asumen.

3. ORIENTACIONES PARA EL EDUCADOR 0 EDUCADORA

El desarrollo de estas actividades parten, o bien del visionado de la pelicula propuesta o bien,
de la lectura del texto propuesto. Es aconsejable que previamente se haga una pequefia introduccién
de la Declaracion de Derechos Humanos (material anexo) y un breve comentario sobre ella.

Tras el visionado o la lectura del texto se proponen varias actividades en las que el profesor / a,
dependiendo del grupo, elegird que sean individuales, por parejas o en grupos. Si se propone que se
haga una puesta en comin en la que deberd actuar de moderador ya que las posturas pueden ser
enfrentadas.

Para que determinadas cuestiones queden claras también se incluye un glosario de términos en
los que se definen palabras de uso comdn y no tan comdn que en muchas ocasiones son utilizadas de
manera incorrecta.

Por si se quiere ampliar este tema se afiaden dos informes de Amnistia Internacional en los que
hay casos concretos y actuales de violencia contra lesbianas, gays, bisexuales y transgénero en el
mundo.
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El objetivo general que pretende esta propuesta de trabajo es que los alumnos y alumnas
reflexionen y profundicen en la realidad de los derechos humanos centrdndose en la poblacion gay,
lesbiana, transgénero y bisexual. Partiendo de la lectura de un texto o de la previa proyeccion de una
pelicula se analizard la discriminacién y la violacién de derechos que ha sufrido este colectivo a lo largo
de la historia y sufre en la actualidad. También se pretende crear unas propuestas de actuacién
individual en su entorno habitual.

Los objetivos especificos son:

. Reflexion y conocimiento de la Declaracién Universal de los Derechos Humanos.

. Analizar la discriminacién y violacién de derechos a lo largo de la historia de lesbianas, gays,
transgéneros y bisexuales e intentar llegar a la causa.

. Analizar la discriminacién y violacion de derechos en la actualidad de lesbianas, gays,
transgéneros y bisexuales e intentar llegar a la causa.

. Fomentar una actitud critica hacia las actitudes homéfobas ho sélo fisicas sino también verbales.

. Debatir sobre las posibles soluciones para que se haga realidad la igualdad de fodos los seres

humanos sin perjuicio de las diferentes orientaciones sexuales.

Recursos diddcticos

Ficha de trabajo
Este material se ha preparado para ser impartido en Ppelicula o texto seleccinado

los cursos de 4° de la Educacién Secundaria Obligatoria peclaracién Universal de los Derechos
(ESO) y en 1° de Bachillerato en las dreas de Etica, Humanos
Tutorias y otras dreas con temas transversales. Informes de Amnistia Internacional

Glosario (ver anexo)

Se recomienda dedicar a la realizacion de las actividades propuestas en las fichas 2
sesiones de 50 minutos (en las fichas que trabajan sobre peliculas hay que incluir el tiempo preciso para
el visionado de la pelicula)

Ot¢tros materiales de apoyo

. Declaracién Universal de los Derechos Humanos
http://www.un.org/spanish/aboutun/hrights.htm

. " Crimenes de odio, conspiracion de silencio . Tortura y malos tratos basados en la identidad sexual
(Amnistia Internacional. 2001)
http://www.amnistiainternacional.org/publica/tematicoAZ.html

. ‘Los derechos humanos y la orientacion sexual e identidad de género” (Amnistia Internacional.2004)
http://web.amnesty.org/library/Index/ESLACT790012004?0pené&of=ESL-347
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FICHA 1:TEXTO ESCRITO

Este texto ha sido extraido del libro : “El “olvido" de los estudios histdricos” de Javier Ugarte
Pérez (2003) en Orientaciones, n° 5, pdgs. 7-

28. Fundacién Tr'idngulo. Madrid. Javier Ugarte Pérez, doctor en Filosofia, fue impulsor de la

revista Orientaciones (Fundacién Tridngulo) y director de sus
primeros cinco nimeros. En 2005 ha publicado un libro "Sin
TEXTO derramamiento de sangre" (editorial EGALES). También es
activista de la Fundacidn Tridngulo, dentro de su equipo politico.

Introduccion

(...) Cuando se analizan los restos de las fosas (de los campos de exterminio nazis), encontramos
judios, si, pero también enemigos politicos del régimen, presos comunes, Testigos de Jehovd, etfc. Pero los
estudios histéricos hasta hace poco no encontraban restos de homosexuales (gays y lesbianas).

Sin embargo sabemos, cada dia mejor, por el estudio de los archivos accesibles y, por si eso fuera
insuficiente, por el festimonio de los ya escasos supervivientes de las persecuciones, que muchos
homosexuales, sobre todo varones, fueron detenidos, torturados y exterminados por ser sélo eso,
homosexuales. (... )

Pierre Seel. Historia de un deportado homosexual

En 1994 aparecié en Francia un libro cuyo titulo era, Pierre Seel. Deportado homosexual. En él
encontramos el testimonio directo de un francés, Pierre Seel, originario de Alsacia, fichado por supuesta
homosexualidad cuando aln era adolescente e internado con dieciocho afios en el campo alsaciano de
Schirmeck.Todo empezé cuando a Pierre Seel le roba el hombre con el que mantenia relaciones en un
parque. Como el objeto robado, un reloj de pulsera, tenia valor econémico y sentimental presenté una
denuncia. Sin embargo, el lugar del incidente, la hora, etc, pusieron en alerta a la policia sobre el suceso
que alli habia tenido lugar y sometieron al joven Seel a preguntas y situaciones humillantes. En sus propias
palabras,

Habia entrado en la comisaria como un ciudadano robado y salia como un homosexual vergonzante

(..)

Poco tiempo después estalla la Segunda Guerra Mundial y Alemania se anexiona Alsacia y Lorena. Asi
llegan a sus manos ficheros policiales donde aparece una homosexualidad que no estaba condenada por las
leyes, puesto que habia dejado de ser perseguida en Francia desde 1810 con la aplicacion del Cédigo Penal
napolednico. Por lo tanto estos archivos eran fruto de la arbitrariedad y la persecucion policial de los
homosexuales; algo ilegal pues. A Pierre Seel se le ordena pasar por las dependencias de la Gestapo el 3
mayo de 1941

(...) A este dia le siguieron otros dieciocho en una cdrcel atestada de prisioneros y sin comida, y
después un furgén al campo de Schirmeck. Eran muchos los padecimientos que sufria quien era internado
en un campo de concentracién que, a menudo, lo era también de exterminio. (...) Una de las reglas que
obligatoriamente habian de cumplir los internos la destacaré. Consiste en lo siguiente: era obligatorio que
los prisioneros recogieran cualquier cosa que se les cayera o encontraran en el suelo, fuese un pafiuelo, su
escudilla, etc. Bien, pues a veces los guardianes, sin motivos aparentes para los internos, cogian un papel o
la gorra de uno de ellos y la lanzaban contra las alambradas que delimitaban el campo. Si el detenido iba a
recogerla era abatido a tiros por intento de fuga, pero si no lo hacia era igualmente abatido por
desobedecer una orden
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(...) Seel nos cuenta que

“[..].. En el barracon se habian constituido grupos segun las diversas afinidades, politicas a veces, lo que amino-
raba algo el aislamiento y la dureza de la cotidianeidad. Yo no formaba parte de ninguno de los grupos de solidari-
dad. Con mi cinta azul, rApidamente descifrada por mis compafieros de infortunio, no tenia nada que esperar de
ellos: el delito sexual es una carga adicional en la identidad carcelaria (....) En el universo de los detenidos yo era
un elemento completamente despreciable, una minucia sin alma. [...]

Debo aclarar que, aunque el tridngulo rosa era la forma corriente de marcar a los homosexuales en
los campos que estaban en Alemania o en la Europa del Este, previamente se usaron otros distintivos como
brazaletes amarillos con la letra "A" impresa, largos lunares negros o el nimero 175, en alusion al articulo
175 del Cédigo penal que castigaba las relaciones entre personas del mismo sexo desde el siglo XIX.

El exterminio de homosexuales y los estudios histéricos
(...) Se puede afirmar que el 60% de los homosexuales internados en los campos murieron
durante su encierro. (...)

Asesinar homosexuales fue un objetivo reconocido por la Gestapo y las SS. No tenemos mds que ver
lo que sucedié en la conocida como “"Noche de los cuchillos largos”, el dltimo fin de semana de junio de
1934. Entonces Goering y Himmler ordenaron asesinar a Ernst Rohm y a muchos otros dirigentes y
miembros de las SA, por supuesto con el conocimiento de Hitler, bajo la acusacién de que este cuerpo nazi
estaba formado por homosexuales que, en virtud de sus afinidades, preparaban una conspiracion contra el
Fiihrer. Es decir, la homosexualidad era la base para una conspiracién.(...)

De hecho, en 1934, se creé dentro, es decir dentro de la Gestapo, una division especial para
perseguir a los homosexuales. Dos afios mds tarde, en 1936, Himmler creé una Oficina Central para
combatir la Homosexualidad y el Aborto. La unidén de la homosexualidad y el aborto reflejaba la politica
nazi de promover la natalidad, ya que una de las dificultades que podian encontrar para implantar su
programa totalitario primero en Europa, y luego en el resto del planeta, era la insuficiencia numérica de la
raza aria.

A la cuestion de porqué el régimen hitleriano perseguia a los homosexuales se puede contestar que,
bdsicamente, porque los consideraba perjudiciales para la pureza de la raza germadnica. Perjudiciales en un
doble sentido. Por un lado el homosexual ho se reproducia, seguin los ideélogos nazis, lo que reducia el
ndmero de nacimientos futuros. O, dicho con otras palabras, que las lesbianas no suponian la misma
amenaza que los varones; de hecho el articulo 175 no mencionaba la homosexualidad femenina. Aunque una
mujer fuviese relaciones con otras, pensaban que esto era una etapa de inmadurez que se resolveria
fdcilmente con el paso del tiempo. Pero si, excepcionalmente, los homosexuales se llegaban a reproducir
entonces las consecuencias serian temibles porque, transmitirian a sus descendientes una serie de rasgos
psicoldgicos y emocionales negativos, como la mentira y la cobardia, ademds de la homosexualidad, es de
suponer. Es sabido que el nazismo asociaba los valores morales y sociales con la sangre, la cultura superior
con la sangre alemana, la inferior con los pueblos salvajes y semitas, de donde permitir la reproduccién de
una sangre que no se adecuaba a los valores supremos, como era el caso de la sangre judia, gitana,
homosexual, eslava, etfc, era una traicién al pueblo aleman. Era su debilitamiento y su fin.

(...)El 4 de abril de 1938 dicta una orden por la cual todos los hombres condenados por crimenes
homosexuales debian ser trasladados directamente a campos de concentracion. (...)
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Homofobia, historia, filosofia

Daniel Borrillo relaciona la homofobia en sentido general, con la xenofobia, el racismo, el sexismo y
el antisemitismo. Todas éstas serian manifestaciones arbitrarias que sefialan al otro como contrario,
inferior o anormal.

La homofobia es un fenémeno complejo y variado que se adivina en las bromas vulgares que ridiculizan al
afeminado, pero que también pueden revestir formas mds brutales, que lleguen a la voluntad de
exterminacién del otro, del homosexual, como fue el caso de la Alemania nhazi.

Por ello, quizds ho sea oportuno hablar del sufrimiento de personas que no estdn bien vistas por la
sociedad. Si se formulara la pregunta acerca de la postura que han adoptado los fildsofos contempordneos
sobre este tema la respuesta es que no ha tomado ninguna. Si los estudios histdricos no entraron, no
quisieron entrar, en el reconocimiento de determinadas victimas de la matanza y los filésofos, en
demasiadas ocasiones, ni siquiera trataron el asunto, (cdmo sabemos que estos hechos se produjeron? Por
los testimonios de franceses y alemanes que fueron detenidos, internados, torturados en los campos nazis
de exterminio diseminados por varios paises y que, pese a todo, milagrosamente consiguieron sobrevivir a
tanta crueldad y dolor.

Conclusiones

()

2°) Si el barracén de los campos reprodujo un sistema de valores que los nazis defendieron, pero que
estaba vigente mucho antes de que llegasen al poder, los estudios histdricos, durante décadas,
reprodujeron los prejuicios del barracén. También los filésofos, en la medida en que tienen la
responsabilidad de reflexionar sobre lo sucedido, han caido en el mismo culpable silencio.

3°) Hace falta todavia un estudio profundo de este fenémeno. La persecucién de homosexuales y gitanos
son los grandes olvidados de los estudios sobre los totalitarismos en Europa, de derecha o de
izquierda. (...)
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Mas informacion: Breve historia sobre lIos campos de
concentracion

Durante el gobierno de Hitler unos seis millones de 'personas no deseadas’ fueron asesinadas. Dos
millones de ellas fueron victimas de 'grupos para misiones especiales’, o asesinadas en sus casas, o en
plena calle. Pero la mayoria, cuatro millones de judios, gitanos, homosexuales, mentalmente retardados,
minusvdlidos, testigos de Jehovd y de otros grupos fueron exterminados en los campos de concentracidn
nazis.

Los nazis utilizaban insignias triangulares para identificar a los reclusos de los campos de
concentracion. Los colores y los significados fueron los siguientes:

. Amarillo - judio

. Azul - emigrante

. Marrén - gitano

. Negro - antisocial

. Rojo - prisionero politico
. Rosado - homosexual

. Verde - criminal habitual

. Violeta - Testigo de Jehovd

La categoria 'antisocial’ fue la menos precisa, probablemente. Incluyd lesbianas, prostitutas,
vagabundos, asesinos, ladrones, y los que habian violado las leyes que prohibieron las relaciones sexuales
entre arios y judios. Ademds, los hazis forzaron a muchos gitanos - identificados por el color marrén - a
llevar el tridngulo negro, categorizdndolos asi de 'elementos asociales'.

Mas informacion: Glosario

Gestapo: La Geheime Staatspolizei (Gestapo), policia secreta del Estado
6oring - Hermann Wilhelm: 1893 - 1946: Uno de los principales colaboradores de Hitler.

Himmler - Heinrich: 1900 - 1945: Durante la Segunda Guerra Mundial dirigié las actividades represivas
e impulsé la limpieza social

Hitler - Adolf: 1889 - 1945. Dictador de Alemania 1933 - 1945. Llevé a su pais, y a la prdctica totalidad
de la poblacion mundial, a la guerra mds devastadora nunca conocida, practicando ademds una politica de
exterminio y barbarie contra todos aquellos grupos o individuos que la ideologia que representaba tuviera
por diferentes y, por ende, inferiores.

SA: Grupo paramilitar, mds conocido como "Camisas pardas".

SS: Organismo creado en 1925 integrando a la Stabswache (Cuerpo de la Guardia) y la StoBtruppe Hitler
(tropas de choque de Hitler). Tenia el cardcter de unidad de élite del partido nazi.
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FICHA 1: ACTIVIDADES

Parte A: Estructura del texto
1. Divide el texto en partes: introduccién, desarrollo y conclusidn
2.  Alolargo del texto hay citas concretas de los protagonistas de esta historia. Sefidlalas.

Parte B: Comprension del texto. Responde a las siguientes preguntas

1. ¢Quién es Pierre Seel?

2.  El Cédigo Penal de Napoleén en 1810 (prohibia la homosexualidad? {por qué, entonces, los
homosexuales eran fichados en comisaria?

¢Qué regla permitia eliminar a los presos porque fuera cual fuera su actitud serian asesinados?
¢Qué crees que significaba el lazo azul en este campo de concentracién?

¢Qué significaba el nimero 175 en los campos de concentracion nazis?

¢Se sabe el nlimero de homosexuales muertos? ¢por qué?

¢Por qué la acusacion de homosexualidad sirvié de base para poder eliminar a los dirigentes y
miembros de las S.A.?

¢Cudndo comenzd la persecucion sistemdtica de los homosexuales en la Alemania Nazi?

9.  ¢Cudles eran las razones por las que el régimen hitleriano perseguia a los homosexuales?

10.  Ahora que ya has reflexionado sobre el texto ¢cudl es el tema?

No o w

&

Parte C: Derechos humanos y homosexualidad. Responde a las preguntas.

1. Tras leer los Derechos Humanos (DDHH) ¢qué derechos crees que fueron violados en los campos de

exterminio nazis? ¢Por qué crees que fue importante la Declaracién Universal de los Derechos Humanos?

2. La Declaracién fue hecha en 1948 ¢crees que tuvo algo que ver los horrores de los campos de

concentracion?

3.  Antelalectura de este comentario, {por qué crees que es importante la Declaracién de los DDHH?
"Antes de 1948 solo los Estados tenian derechos reconocidos internacionalmente. En ese afio --una especie de
nivel cero-- la Declaracion Universal de los Derechos Humanos garantizd estos derechos a los individuos
amenazados por Estados o por costumbres opresoras, es decir, por las comunidades.”

Thomas W. Lagueur. La imaginacion moral y los derechos humanos (dentro de "Los derechos humanos como
politica e idolatria”. Paidds, Barcelona, 2003)

4.  Ante esta afirmacién. (piensas que se deja alguna valor negativo? ¢Sélo los homosexuales y
personas transgénero se deben preocupar de sus derechos?

"Destacar los origenes europeos de los derechos no implica respaldar el imperialismo cultural occidental. La
prioridad histdrica no confiere una superioridad moral. Como sefiala Jack Donnelly, la funcion histdrica de la
Declaracion Universal no fue la de universalizar los valores europeos sino, en realidad, poner a algunos de ellos -
-e/ racismo, el sexismo y el antisemitismo, por ejemplo-- bajo una prohibicion perpetua.”
Michael Ignatieff. Los derechos humanos como politica e idolatria. Paidds, Barcelona, 2004
5. Anwar Ibrahim fue condenado a seis afios de prision acusado de sodomia, pero ya ha cumplido la pena
integra. Anwar Ibrahim, ex delfin del primer ministro de Malasia, Mahathir Mohamad, cayé en desgracia y
fue destituido de su cargo en 1998, antes de ser condenado a prisién. ¢Te recuerda la actuacion de
Himmler? (Crees que la acusacidon de homosexualidad es utilizada actualmente como arma politica, de
difamacién al rival, etc...?
6. En este siglo, el XXI, mds de 70 paises siguen condenando la homosexualidad. Para justificarlo,
algunos aducen que es un “vicio occidental” ¢qué opinas sobre ello?
7.  (Crees que habria que incluir un Derecho explicito referente a la homosexualidad y transexualidad?
8.  Ante este considerando de la Declaracion, écrees que hay alguna justificacion moral, ética,
religiosa... para la persecucion, tortura o encarcelamiento de los gays, lesbianas y transexuales en el
mundo?¢Crees que se ha avanzado algo en los dltimos afios?

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el reconocimiento de la dignidad
intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los miembros de la familia humana,
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FICHA 2: PELICULA PHILAPELPHIA

FICHA TECNICA

Titulo en castellano:  Philadelphia

Titulo original: Philadelphia

Nacionalidad: Estados Unidos

Afio: 1993

Director: Jonathan Denme

Guién original: Ron Nyswaner

Productores: TRISTAR PICTURES. CLINICA ESTETICO.
Director de fotografia: Tak Fujimoto

Montaje: Craig McHay, A.CE.

Mdsica: Howard Shore

Duracidn: 125 minutos

Galardones: OSCAR al mejor actor para Tom Hanks

OSCAR a la mejor cancion original " Streets of Philadelphid’, de Bruce Springsteen

FICHA ARTISTICA

Adrew Beckett: Tom Hanks

Miguel: Antonio Banderas

Joe Miller: Denzel Washington

Director del despacho de abogados: Jason Robards
SINOPSIS

DELUXE WIDESCREEN PRESENTATION

TOM HANKS DENTEL WASHINGTON

FROM THE DIRECTOR OF ~SILENCE OF THE LAMBS®

Andrew Beckett es un brillante abogado de un importante bufete
de Filadelfia. Miguel, ciudadano espafiol residente en los estados
Unidos, es su pareja. Andrew tiene el VIH, su pareja no. Cuando
uno de sus comparieros advierte en su piel lesiones propias de la
infeccion por VIH, es despedido. Tras un periplo por varios
despachos de abogados de la ciudad, el letrado Joe Miller acepta
el caso: demandard a la firma por discriminacién injusta. El
abogado de Andrew se enfrenta al mismo tiempo a su homofobia,
que ird desapareciendo cuando el ser humano que hay detrds de
todo gay o lesbiana se hace presente mediante el cotidiano ftrato
con su colega y cliente. Al mismo tiempo, esa homofobia se
manifiesta con toda su virulencia en la actitud de sus antiguos S
compafieros de trabajo. La labor del abogado, ante un jurado,
consistird en desenmascarar a esos compafieros y dejar en

evidencia sus prejuicios y su consiguiente conducta 993 WINNER OF
discriminatoria. Mientras el juicio avanza, los efectos del VIH se s o

van cada vez haciendo mds patentes sobre la salud de Andrew. No ., it sone
le falta en esa lucha contra la enfermedad el apoyo de Miguel, su s soiuguces
pareja, y de su familia.
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FICHA 2: ACTIVIDADES

Responde a estas preguntas sobre la pelicula...

1. Esta pelicula la calificarias de:
o Interesante
. Verosimil
D Aburrida
. Curiosa
o Divertida
. Polémica

¢Cudl es el tema central de la pelicula?

¢Destacarias alguna escena? ¢Por qué?

En la pelicula aparece una relacion de pareja entre hombres. ¢Como es tratada?
Describe al menos la reaccién de tres personajes ante la relacion de Andrew y Miguel

ohswn

L]
6. Imaginate que puedes hablar con alguno de los personajes ¢qué les preguntarias?
7.  Imaginate que hacen la segunda parte, (Como te imaginas que seria?
8. Durante el juicio el abogado de Andrew trata de convencer al jurado de que la causa del despido de
Andrew ha sido la homofobia ¢ te habrian convencido sus argumentos si hubieses sido ti parte del jurado?
¢ Cudl habria sido tu voto para formar el veredicto? ¢Crees que en la realidad la justicia acaba sentencian-
do en el sentido en que aparece en la pelicula?
9.  (Conoces alguna otra pelicula cuyo tema sea la homosexualidad?

Responde a estas preguntas sobre la vida real

1. ¢Sabrias citar casos concretos en que los protagonistas tengan problemas por ser homosexual, bi-
sexual o transexual?

2.  En Espaifia hay leyes que prohiben la discriminacion laboral por razén de orientacién sexual
¢crees que la sociedad es consciente de esta prohibicién? ¢crees que la prohibicién se respeta? .

3. ¢ Crees que han sido necesarios los cambios legales que se han producido en Espafia en Junio de
2005, legalizando el matrimonio entre personas del mismo sexo para corregir esta situacion? écrees que
se deberia hacer en otros paises?

Y ahora.. td

En el caso de que tu orientacidn sexual no fuera la mayoritaria en la sociedad y se lo dijeras a tus
padres ¢cudl crees que seria su reaccion? ¢y la de tus amigos? ¢ti familia? tus profesores? ¢tus compa-
fieros de Instituto?

Andrew (el protagonista de la pelicula) tiene situaciones problemdticas por ser gay. ¢Cémo reaccio-
narias tU en su lugar ante esas situaciones?
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FICHA 2: ACTIVIDADES

LOS DERECHOS HUMANOS Y LAS RELACIONES GAYS O LESBICAS

En torno al 11 de mayo de 2001, cerca de 60 hombres, tenidos por presuntos gays, fueron detenidos
en varios puntos de El Cairo, Egipto, la mayoria en la discoteca del buque Queen. Segln informes, estos
hombres fueron sometidos a tortura y malos tratos mientras permanecieron bajo detencion policial.
Algunos de los detenidos dijeron haber sido sometidos a falaga (método de tortura que consiste en
golpear la planta de los pies de la victima), otros declararon haber sido golpeados e insultados. En marzo
de 2003 se impusieron penas de tres afios de cdrcel a 21 de los acusados por “hdbitos licenciosos”. El
Comité de Derechos Humanos de la ONU, el Comité de la ONU contra la Tortura, el Grupo de Trabajo
sobre la Detencién Arbitraria de la ONU, el Relator Especial de la ONU sobre la independencia de los
magistrados y abogados y el Parlamento Europeo se han hecho eco de este caso. En julio de 2003, un mes
después de que se iniciara el proceso de apelacién, se redujeron las penas impuestas a otros 10 hombres
de tres afios a un afio de encarcelamiento, periodo éste que ya habian cumplido en prision. Asi, el nimero
total de acusados en este caso cuyas condenas se han visto reducidas en segunda instancia asciende a 14.
Estos hombres estdn cumpliendo en la actualidad una parte complementaria de su condena, que consiste en
permanecer bajo vigilancia policial durante la noche. A pesar de la preocupacion y atencion prestada por la
comunidad internacional, en Egipto se sigue persiguiendo a hombres por su orientacién sexual, sea ésta
real o supuesta. ¢ Te recuerda esta situacion a alguna escena de la pelicula?

La postura de Amnistia Internacional es que la orientacién sexual, como el género y la raza, estd
ligada a aspectos fundamentales de la identidad humana, afectando al eje central del derecho de las
personas a la integridad fisica y mental.

Amnistia Internacional es consciente de que en muchas partes del mundo no se respetan los
derechos de gays, lesbianas, bisexuales y transexuales

Por todo ello, Amnistia Internacional trabaja desde hace mds de una década por los derechos de
gays, lesbianas, bisexuales y transgénero:

1. ¢qué opinas sobre ello?

2.  Leyendo la Declaracién de Derechos Humanos ¢qué articulos consideras que son aplicables al tema
tratado?
3. ¢Podrias relacionar los Derechos Humanos con el tema tratado en la pelicula?

Mediante la lucha para poner fin a la tortura y los malos tratos contra esta comunidad, Amnistia
Internacional trata de promover el principio fundamental de la universalidad. Si toleramos que se nieguen
los derechos a un grupo de personas, debilitamos todo el marco de proteccidn de los derechos humanos al
suprimir su columna vertebral, que todos los seres humanos tiene iguales derechos y dignidad. El derecho a
no ser sometido a forturay a malos tratos ha de aplicarse a todos los seres humanos sin distincién.

4.  ¢Qué conclusion puedes extraer de esto? ¢Te parece que este principio de universalidad se podria
aplicar a la situacion que se nos cuenta en esta pelicula? ¢En qué?
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FICHA 3: PELICULA FUCKING AMAL
FICHA TECNICA

Titulo en castellano:  Fucking Amal

Titulo original: Fucking Amal
Nacionalidad: Suecia - Dinamarca
Afio: 1999
Director: Lukas Moodysson
Guidn original: Lukas Moodysson
Productores: Lars Jénsson
Director de fotografia: UIf Brantds
Montaje: Michal Leszczylowski - Bernhard Winkler
Sonido: Nils Nilsson
Duracién: 86 minutos
FICHA ARTISTICA

Elin: Alexandra Dahlstrén
Agnes: Rebecca Liljeberg
Jessica: Erica Carlson
Johan: Mathias Rust
Markus: Stefan Horberg
Viktoria: Josefin Nyberg

FUCKING AMAL

Amal es una ftranquila y pacifica ciudad sueca vy
seguramente uno de los lugares mds aburridos del planeta. ®
Aghes estd a punto de cumplir 16 afios. Llegé a este lugar hace |
dos afios pero todavia no tiene ningln amigo. Estd secretamente |, (o
enamorada de Elin, la rubia desinhibida y rebelde de la escuela. . o bt
Sin embargo, sélo su ordenador lo sabe. Convencida de que
nadie vendrd a su fiesta entrega las invitaciones que ha hecho
su madre sin entusiasmo. Por la tarde sus padres y hermano
esperan impacientemente la llegada de los invitados...
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FICHA 3: ACTIVIDADES

Responde a estas preguntas sobre la pelicula...

1. Esta pelicula la calificarias de:
o Interesante
. Verosimil
o Aburrida
. Curiosa
o Divertida
. Polémica

2 ¢Cudl es el tema central de la pelicula?

3.  ¢Destacarias alguna escena? ¢Por qué?

4.  Enla pelicula aparece una relacion homosexual. ¢Como es tratada?

5 Describe al menos la reaccién de tres personajes ante la homosexualidad de Agnes

[ ]

[ ]

L)

6 Imaginate que puedes hablar con alguno de los personajes ¢qué les preguntarias?¢Tu instituto se
parece al que aparece en la pelicula?

7 Imaginate que hacen la segunda parte, ¢Cémo te imaginas que seria?

8 Al final de la pelicula Agnes y Elin estdn encerradas en el cuarto de bafio y un grupo numeroso de
compafieros estdn esperando a la puerta ¢Te parece que podria suceder algo asi en el instituto? ¢Como
reaccionarias si estuvieras dentro? Y ¢fuera?

9.  ¢Conoces alguna otra pelicula cuyo tema sea la homosexualidad?

Responde a estas preguntas sobre la vida real

Las relaciones homosexuales en ocasiones pueden plantear problemas en el mundo actual. Estos problemas
pueden ser:

Sociales - el individuo con las instituciones, estatales o religiosas-

Individuales - él o ella consigo misma-

Interpersonales - con la familia, los amigos, compafieros... -
¢Sabrias citar casos concretos en que los protagonistas tengan problemas por ser homosexual, bisexual o
transexual?

En Estados Unidos hay grupos de presion del colectivo de lesbianas, gays, bisexuales y transexuales
que se dedican a hacer publicos los nombres de personajes famosos que son gays o lesbianas en su vida
privada. ¢Qué opinas sobre ello?

Y ahora.. tu

Si tu mejor amigo o amiga te dice que es homosexual ¢qué le dirias? ¢seguirias siendo su amigo o
amiga?

Si fueras homosexual y se lo dijeras a tus padres ¢cudl crees que seria su reaccion?¢ y la de tus
amigos? ¢tu familia? ¢tus profesores? ¢tus compafieros de instituto?

Agnes tiene situaciones problemdticas por ser lesbiana. ¢Cémo reaccionarias td en su lugar ante esas
situaciones?
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FICHA 3: ACTIVIDADES

DERECHOS HUMANOS Y HOMOSEXUALIDAD

La postura de Amnistia Internacional es que la orientacion sexual, como el genero y la raza, estd
ligada a aspectos fundamentales de la identidad humana, afectando al eje central del derecho de las
personas a la integridad fisica y mental.

Amnistia Internacional es consciente de que en muchas partes del mundo ho se respetan los derechos de
gays, lesbianas, bisexuales y transexuales:

. Se les niega el disfrute, en condiciones de igualdad, del derecho a la vida, a la libertad y a la
integridad fisica.

. Se les despoja de otros derechos fundamentales como la libertad de asociacion y la libertad
de expresién.

. Ven mermados los derechos a la vida privada, al trabajo, a la educacion y a la atencidn
médica.

Por todo ello, Amnistia Internacional trabaja desde hace mds de una década por los derechos de
gays, lesbianas, bisexuales y transgénero:

1. ¢qué opinas sobre ello?

2.  Leyendo la Declaracién de Derechos Humanos ¢qué articulos consideras que son aplicables al tema
tratado?

3. ¢Conoces algln caso actual donde se transgredan estos derechos en la comunidad de lesbianas,

gays, bisexuales y transexuales?
4.  ¢Podrias relacionar los Derechos Humanos con el tema tratado en la pelicula?

En Medellin, a finales de 2002, una muchacha de 14 afios fue desvestida en una de las calles del barrio y
le fue colocado un cartel en donde decia: "Soy lesbiana”. De acuerdo a la version de pobladores del
barrio, fue violada por tres hombres armados, presuntamente paramilitares. Dias después fue hallada
muerta, con los senos amputados.

Amnistia Internacional tiene constancia de que al menos 70 Estados han entrado en el siglo XXI
con leyes que prohiben las relaciones sexuales entre personas del mismo sexo. En algunos paises, estas
relaciones pueden conllevar la imposicién de la pena de muerte.

5.  ¢Podrias citar alguno?

Mediante la lucha para poner fin a la tortura y los malos tratos contra esta comunidad, Amnistia
Internacional trata de promover el principio fundamental de la universalidad. Si toleramos que se nieguen
los derechos a un grupo de personas, debilitamos todo el marco de proteccion de los derechos humanos al
suprimir su columna vertebral, que todos los seres humanos tiene iguales derechos y dignidad. El derecho
a no ser sometido a torturay a malos tratos ha de aplicarse a todos los seres humanos sin distincion.

6.  ¢Qué conclusion puedes extraer de este texto? ¢Te parece que refleja de algin modo la pelicula?
¢En qué?
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FICHA 4:TEXTO ESCRITO

Titulo original: Oscar Wilde
Nacionalidad: Reino Unido
Afio: 1990 ( 1° edicidn en espafiol)
Autor: Richard Ellmann
El texto es un extracto de la biografia de Oscar Wilde. Editorial: Edhasa

Estd considerada su mejor biografia hasta hoy. Wilde estaba

considerado el mejor artista de su tiempo, la Inglaterra

victoriana de finales del Siglo XIX, cuando Londres era la capital cultural del mundo. Durante el reinado
de la Reina Victoria la homosexualidad fue tipificada como delito, y Wilde seria una de las victimas de
esta politica de represién.

El texto narra el juicio al que fue sometido Wilde a causa de ser gay. El novio de Oscar era Bosie,
Lord Alfred Douglas, hijo del Marqués de Queensberry, hombre ilustrado pero homdéfobo. En un juicio
anterior el Marqués es absuelto de la acusacién de llamar a Wilde "sodomita en pose”. En el juicio que se
narra en el texto Wilde, declarado culpable de realizar actos de sodomia e indecencia publica, es
condenado a dos afios de trabajos forzados. Destrozada su salud por la severidad del régimen carcelario,
murié a los pocos afios de ser liberado, pobre y olvidado, en Paris, en noviembre del afio 1900.

Dicen que con Jack el Destripador comenzd el Siglo XX. Mds acertado es decir que comenzé con
esta vergiienza: la condena de un hombre de talento por el hecho de ser gay. Hoy, el nombre de Oscar
Wilde vuelve a figurar, en letras doradas, junto al de los demds grandes autores literarios irlandeses en
una pared del Trinity College, la Universidad de Dublin donde estudid.

Para saber mas: Oscar Wilde (1854-1900)

Oscar Fingal O'Flahertie Wills Wilde nacié el 16 de octubre de 1854, en
Dublin y estudié en el Trinity College de esa ciudad. Fue novelista, poeta, critico
literario y autor teatral de origen irlandés.. Estudié en la Universidad de
Oxford, y se destacé en el estudio de los cldsicos.
Era de cardcter excéntrico, Wilde llevaba el pelo largo y vestia pantalones de | &
montar de terciopelo. Era prdcticamente un coleccionista de objetos de arte y |
elementos decorativos, como girasoles, plumas de pavo real y porcelanas chinas.
Sus actitudes y modales fueron repetidamente ridiculizados pero su talento le
hizo innumerables admiradores.

En 1881 publicé "Poemas’; en 1882 " Vera o los nihilistas" -teatro- que se representé por primera vez en
Nueva York. En Londres, en 1884, se casé con una mujer irlandesa muy rica, Constance Lloyd, con la que
tuvo dos hijos y se dedicé exclusivamente a la literatura.

En 1895, en la cima de su carrera, se convirtié en la figura central del mds sonado proceso judicial del
siglo, que consiguié escandalizar a toda la moralista clase media de la Inglaterra victoriana. Wilde, que
habia mantenido una relacion amorosa con Lord Alfred Douglas, fue acusado por el padre de éste, el
marqués de Queensberry, enfurecido al comprobar que Wilde mantenia relaciones con su hijo. Se le
declaré culpable en el juicio, celebrado en mayo de 1895, y, condenado a dos afios de trabajos forzados.
Las numerosas presiones y peticiones de clemencia efectuadas desde sectores progresistas y desde
varios de los mds importantes circulos literarios europeos no fueron escuchadas y el escritor se vio
obligado a cumplir por entero la pena. Cuando sali6 de la prision estaba arruinado material y
espiritualmente. Pasé el resto de su vida en Paris, bajo el nombre falso de Sebastian Melmoth y se
convirtié al catolicismo el 30 de noviembre de 1900, poco antes de morir de meningitis.

Entre sus obras mds importantes se pueden citar: El principe feliz (1888) y La casa de las granadas
(1892), y un conjunto de cuentos breves, El crimen de lord Arthur Saville (1891), su dnica novela, El
retrato de Dorian Gray (1891), y entre sus obras teatrales, las comedias El abanico de lady Windermere
(1892), Una mujer sin importancia (1893), Un marido ideal (1895) y La importancia de llamarse Ernesto
(1895)
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FICHA 4:TEXTO ESCRITO

CAPITULO XVIII
Postergado el destino funesto
(..)

Debe decirse que, para Wilde, el riesgo era imposible de evaluar. La sociedad soportaba bastante lo
ilegal, y a veces lo hacia a sabiendas. Pero soportar la ilegalidad no equivalia a sancionarla, y la atmésfera
podia cambiar en cualquier momento. Wilde era oscuramente consciente desde el principio de que su genio
sélo le proporcionaba una inmunidad limitada. Pero el modo de vida que habia iniciado Alfred Douglas era
necesariamente peligroso. Habia algo fascinante en ser el rival; el cémplice y el objeto del amor mutuo de
cada uno. La indiscrecion compartida los unié romdnticamente. La prudencia habria sido una forma de
traicién.

(..)

Una maleta a medio hacer estaba sobre la cama, simbolo de sus impulsos contradictorios. Estaba
cansado de la accién. Como Hamlet, segin ¢l entendia al personaje, deseaba distanciarse de su critica
situacion, ser el espectador de su propia tragedia. También lo retuvieron alli su obstinacion, su valentia 'y su
heroismo. Siempre habia hecho frente a la adversidad, los periodistas hostiles, los criticos moralistas y los
padres hipécritas y rimbombantes. Un hombre tan preocupado por su imagen no podia concebirse como un
fugitivo, escondiéndose en rincones oscuros, en lugar de ddrselas de gran sefior bajo los proyectores.

Prefirio ser una gran figura, condenada por el destino y las leyes injustas de un pais extranjero. El
sufrimiento era mds apropiado que la turbacién. Después de todo, otros escritores habian estado en la
cdrcel antes que él. Recordd a Cunninghame Graham y Blunt. Su mente sobreviviria, superior a todas las
indignidades que sus inferiores pudiesen acumular sobre él. Si él tenia que ser inmolado, igual lo seria su
época. Se revelaria como pederasta y revelaria la hipocresia de su sociedad. De modo que esperd,
desafiante. A las seis y diez se produjo la esperada llamada a la puerta. Entré un camarero seguido de dos
detectives. Dijeron: «Tenemos aqui una orden, sefior Wilde, para su detencién bajo la acusacién de realizar
actos indecentes». Wilde pregunté si le concederian libertad bajo fianza, y los detectives dudaron. (...)

Wilde le escribié el dltimo dia del juicio, el 29 de abril:

Mi queridisimo muchacho: Esta carta es para reiterarte mi inmortal y eterno amor por ti. MaAana
todo habrd terminado. 5i mi destino es la cdrcel y el deshonor, piensa que mi amor por ti'y que esta
idea, esta creencia auin mds divina, de que tJ me correspondes con tu amor me sostendrd en mi
desdicha y me hard capaz, espero, de soportar mi afliccion mds pacientemente. Puesto que la
esperanza, o mejor dicho la certeza, de encontrarte nuevamente en algin mundo es la meta y e/
estimulo de mi vida actual, debo continuar viviendo en este mundo por ello

... Si algun dia, en Corfu o alguna isla encantada, hubiera una casita donde pudiésemos vivir juntos,
lah!, la vida. seria mds dulce de lo que ha sido nunca. Tu amor tiene grandes alas y es fuerte, tu amor
me llega a través de los barrotes de mi prision y me reconforta, tu amor es la luz de todas mis horas.
Quienes no saben lo que es el amor, escribirdn -lo sé-, si el destino estd contra nosotros, que yo he
tenido. mala influencia en tu vida. 5i lo hacen, ti escribirds, tu dirds a tu vez, que no es asi. Nuestro
amor fue siempre hermoso y noble, y si he sido el blanco de una terrible tragedia, es porgue la
naturaleza de ese amor no ha sido comprendida. En tu carta de esta mafana, dices algo que me
alienta. Debo recordario. Escribes que es mi deber hacia ti y hacia mi mismo vivir pese a todo. Creo
que es verdad. Lo intentaré y lo lograré.

... Extiendo hacia ti mis manos. IOh! iOjald viva para tocar tu pelo y tus manos!
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FICHA 4: ACTIVIDADES

Responde a estas preguntas sobre el relato...

1. Este relato seleccionado del libro ¢te parece interesante? ¢por qué?

2. <Cudl es el tema central del relato?

3.  En el texto aparece descrita una relacion de pareja entre hombres. ¢Cémo es descrita? cera
plblica? {por qué era necesario que se escondieran?

4.  ¢Qué quiere decir este pdrrafo?

5. Imaginate que puedes hablar con Oscar Wilde sobre estos hechos ¢qué le preguntarias?

6.  (Te parece valiente o cobarde su postura? ¢por qué crees que no huyé?

7. Oscar Wilde escribié una carta a Alfred Douglas. ¢ Te parece que el amor que describe en esa carta
debe ser castigado? ¢por qué?éHay diferencias de posturas entre tu circulo de amigos, familia, etc y el
que rodeaba a Oscar Wilde?

8.  Imaginate que lo que cuenta el relato, una relacion de amor entre dos hombres que se hace publica,
sucediese hoy en dia en tu ciudad, ¢habria un juicio?. Si lo hubiera ¢ cudl seria el veredicto?
9. Durante el segundo juicio que se realizé contra Wilde, el Juez Wills declarard;

‘es el peor caso que he juzgado nunca”

¢Crees que respeté la necesaria independencia del Poder Judicial? ¢ Te habrian afectado sus afirmaciones
si hubieses sido tu parte del jurado? ¢ Cudl habria sido tu voto para formar el veredicto? ¢Crees que el
veredicto del jurado es justo?

10.  ¢Conoces alguna otro personaje publico, actual o histérico, perseguido por ser lesbiana o gay?

11. A finales del Siglo XX el Gobierno britdnico rechazé revisar la condena contra Oscar Wilde cestds
de acuerdo?

Responde a estas preguntas sobre la vida real

1. Las relaciones homosexuales pueden plantear problemas en el mundo actual. Estos problemas
pueden ser:

Sociales - el individuo con las instituciones, empresas o confesiones religiosas-

Individuales - él / ella consigo misma-

Interpersonales - con la familia, los amigos, compatieros... -

Legales : cuando ser gay / lesbiana es delito

2. El relato recoge la situacién de los gays y lesbianas en la Inglaterra victoriana. Todavia hoy en
muchos paises es delito ser gay o lesbiana ¢ Crees necesario que se presione a estos paises para que deje
de ser delito?

La sociedad soportaba bastante lo ilegal, y a veces lo hacia a sabiendas. Pero soportar la ilegalidad no
equivalia a sancionarfa, y la atmdsfera podia cambiar en cualguier momento. Wilde era oscuramente
consciente desde el principio de que su genio sdlo /e proporcionaba una inmunidad /imitada.

Y ahora.. tu

Si tu mejor amigo amiga te dice que es gay o lesbiana ¢qué le dirias? ¢seguirias siendo su amigo o
amiga?

En el caso de que tu orientacion sexual fuese gay o Iésbicay se lo dijeras a tus padres ¢cudl crees
que seria su reaccién?¢y la de tus amigos? ¢tu familia? ¢tus profesores? ¢tus compafieros de instituto?

Oscar Wilde afronté situaciones problemdticas por ser gay. (Cémo hubieras reaccionado tu en su
tiempo y en su lugar ante esas situaciones?
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FICHA 4: ACTIVIDADES

LOS DERECHOS HUMANOS Y LAS RELACIONES GAYS O LESBICAS

La postura de Amnistia Internacional es que la orientacién sexual, como el género y la raza, estd
ligada a aspectos fundamentales de la identidad humana, afectando al eje central del derecho de las
personas a la integridad fisica y mental.

Amnistia Internacional es consciente de que en muchas partes del mundo no se respetan los
derechos de gays, lesbianas, bisexuales y transexuales:

. Se les niega el disfrute, en condiciones de igualdad, del derecho a la vida, a la libertad y a la
integridad fisica.

. Se les despoja de otros derechos fundamentales como la libertad de asociacién y la libertad
de expresién.

. Ven mermados los derechos a la vida privada, al trabajo, a la educacién y a la atencién médica.

Por todo ello, Amnistia Internacional trabaja desde hace mds de una década por los derechos de
gays, lesbianas, bisexuales y transgénero:

1. ¢qué opinas sobre ello?

2.  Leyendo la Declaracidn de Derechos Humanos ¢qué articulos consideras que son aplicables al tema
tratado?

3. ¢Conoces algln caso actual donde se transgredan estos derechos en la comunidad de lesbianas,

gays, bisexuales y personas transgénero?
4. ¢Podrias relacionar los Derechos Humanos con el tema tratado en el relato?

En 1592, la Inquisicién catédlica condend al exilio a Felipa de Souza, que vivia en la colonia
portuguesa de Brasil, «por el nefando y abominable delito de sodomia» tras reconocer ésta que habia
mantenido relaciones sexuales con otfra mujer. Felipa fue flagelada brutalmente por las calles de
Salvador, para que sirviera de ejemplo a otros.

Puede que la penalizacién de la homosexualidad y la aplicacion de torturas como castigo parezca
medieval, pero en la actualidad siguen produciéndose muchos casos como el de Felipa.

En la Inglaterra victoriana, la homosexualidad fue penada a finales del Siglo XIX y no fue
despenalizada hasta la segunda mitad del Siglo XX.

Amnistia Internacional tiene constancia de que al menos 70 Estados han entrado en el siglo XXI con leyes
que prohiben las relaciones sexuales entre personas del mismo sexo. En algunos paises, estas relaciones
pueden conllevar la imposicidn de la pena de muerte:

5.  ¢Podrias citar alguno?

Mediante la lucha para poner fin a la fortura y los malos tratos contra esta comunidad, Amnistia
Internacional trata de promover el principio fundamental de la universalidad. Si toleramos que se nieguen
los derechos a un grupo de personas, debilitamos todo el marco de proteccion de los derechos humanos al
suprimir su columna vertebral, que todos los seres humanos tiene iguales derechos y dignidad. El derecho
a no ser sometido a torturay a malos tratos ha de aplicarse a todos los seres humanos sin distincion.

Este texto trata sobre el principio fundamental para amnistia de la universalidad:
6. C¢Qué conclusion puedes extraer de élI? ¢Te parece que se podria aplicar el principio de
universalidad en la situacién que nos cuenta el relato sobre la detencion de un escritor afamado, como era
Oscar Wilde, por ser homosexual? ¢Cémo?
7. <¢Cudl es tu conclusién personal?
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ANEXO

Glosario

La orientacion sexual hace referencia a la atraccion emocional-sexual que siente una persona hacia
otra del mismo sexo (orientacién homosexual), de otro sexo (orientacién heterosexual) o hacia
personas de ambos sexos (orientacidn bisexual).

La identidad de género hace referencia a la forma en que una persona se percibe a si misma en
relacion con las concepciones sociales de masculinidad y feminidad (género). Una persona puede tener
una identidad de género masculina o femenina y las caracteristicas fisicas del sexo opuesto.

Transgénero se refiere a las personas que sienten de forma imperiosa que su identidad de género no
coincide con las caracteristicas fisioldgicas del sexo bioldgico al que pertenecen por nacimiento. Esto
hace que algunas de estas personas busquen la «reasighacion de género», recurriendo por lo general a
tratamientos hormonales o quirdrgicos, para hacer que sus caracteristicas fisicas se correspondan con
su identidad de género.

El concepto de «debida diligencia» describe el esfuerzo minimo que ha de realizar el Estado para
cumplir su obligacién de proteger a los ciudadanos de los abusos.

Mediante la lucha para poner fin a la violencia contra esta comunidad, Amnistia Internacional trata de
promover el principio fundamental de la universalidad. Si toleramos que se nieguen los derechos a un
grupo de personas, debilitamos todo el marco de proteccion de los derechos humanos al suprimir su
columna vertebral, que todos los seres humanos tienen iguales derechos y dignidad. El derecho a no
ser sometido a torturay a malos tratos ha de aplicarse a todos los seres humanos sin distincién.

Amnistia Internacional Secciéon espanola

Secretariado Estatal
¢/ Fernando VI, 8 1° izda.
28004 Madrid

Equipo de Derechos Humanos y Minorias Sexuales
Equipo.lgtb@es.amnesty.org

Equipo de Educacién en Derechos Humanos
Equipo.educacion@es.amnesty.org
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